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En el ámbito académico y científico existen
determinadas normas que facilitan la redacción y
difusión de diferentes trabajos académicos. 
Las normas APA son elaboradas por la American
Psychological Association (APA) y ofrecen directrices
para la redacción y presentación de trabajos
académicos.
En esta guía se expondrán ejemplos de citas en el texto
y referencias bibliográficas de materiales de la
Biblioteca de la Facultad de Arquitectura, Diseño y
Urbanismo.

Introducción



Citas

Las citas corresponden a ideas que se toman de otras
fuentes de información en un texto, mencionando su
autoría. Además permiten que el trabajo sea verificable,
transparente y que los lectores puedan profundizar en la
temática.
Para citar de forma adecuada se sugiere:

Citar fuentes primarias. 
Utilizar fuentes de información confiables.
Evitar el exceso de citas textuales.
Preferir el parafraseo antes que las citas textuales.
Verificar la correspondencia entre citas y
referencias.

Se pueden realizar dos tipos de citas, según lo que se
quiera resaltar:

Citación narrativa: se destaca el pensamiento del
autor.
Citación parentética: se coloca entre paréntesis y se
hace referencia a la idea. 

Las citas también clasificarse en:
Textuales: se toma la información tal como la han
expresado otros autores.
Parafraseo: la información se elabora con las
mismas palabras pero manteniendo el sentido
original.

También se pueden dividir como citas directas de la
fuente y citas de la fuente secundaria. En caso de las
citas directas de la fuente, se citan de forma diferente si
tienen menos o más de cuarenta palabras.



Citas en el texto
Citas directas de la fuente
Los datos que deben estar presentes en las citas en el texto
son: 

Apellido del autor
Iniciales
Año de la publicación
Página (precedidas de la letra “p”).

Texto citado hasta 40 palabras:
Énfasis en el autor
Rey Ashfield (2012) afirma “la arquitectura uruguaya del
siglo XIX estuvo marcada por la presencia de técnicos
extranjeros, así como también de arquitectos nacidos en el
país, pero formados en Europa” (p.37)

Énfasis en el texto
“La arquitectura uruguaya del siglo XIX estuvo marcada por
la presencia de técnicos extranjeros, así como también de
arquitectos nacidos en el país, pero formados en Europa”
(Rey Ashfield, 2012, p.37)

En caso de que la publicación no tenga fecha se pone (s.f.)

Texto citado con más de 40 palabras:
Si el texto citado tiene más de 40 palabras, se debe
redactar en un párrafo aparte en bloque, sin comillas (ni al
principio ni al final) con una sangría de 1,25, manteniendo el
mismo tamaño de la letra y el interlineado.

Según Curtis (1986) desde sus comienzos el movimiento Arts and Crafs
había estado impregando de sentimientos conservacionistas y de
nostalgia por una supuesta sociedad integrada anterior a los efectos
caóticos de la industrialización. Por el contrario, en la década
anterior a la Primera Guerra Mundial, especialmente en Alemania e
Italia, surgieron actitudes filosóficas, poéticas y finalmente formales
en las que se iba a encontrar una visión aduladora de la
mecanización (p.37).



Cita de fuente secundaria

Es el caso de un documento en que un autor cita a otro y se
quiere tomar la idea del autor citado.
Para ello se debe registrar no sólo los datos de la fuente principal
sino también de la secundaria.

Ejemplo: en el libro de Montaner “Después del movimiento
moderno: arquitectura de la segunda mitad del siglo XX” se cita a
Anthony Vidler. Si lo que se desea es desarrollar lo que dice
Vidler, se asentará de la siguiente manera:

Autor y fecha de la fuente primaria

Vidler (citado por Montaner, 1993) afirma que recientemente se
ha producido el surgimiento de un tercer paradigma en la
arquitectura

Cita de dos o más trabajos en el mismo
paréntesis
Se deben ordenar los autores alfabéticamente de acuerdo al
orden de aparición en la lista de referencias.

Ejemplo: 
Desde que la expresión “ciencia cognitiva” comenzó a andar de boca en
boca a principios de 1970, decenas de científicos procuran definir su
naturaleza y alcances (Brune, 1982; Collins, 1977; Mandler, 1981; Miller, 1979;
Norman, 1980; Rumelhart, 1982)

Cita de varios trabajos de un autor con
igual fecha de publicación
Para citar varias obras de un mismo autor en la misma fecha, se
agregan letras al año (a,b,c…) de acuerdo al orden en la lista de
referencias.

Ejemplo:
Atkins, J (1960a) plantea que…
Esta definición es compartida por Athins, J (1960b)... 



Cita del mismo autor con diferente año
Si son citas de un mismo autor pero con un año diferente, se
indica el apellido del autor y entre paréntesis los años
correspondientes separados por punto y coma (;).

Ejemplo:
Según Chomsky (1957; 1980) ...
(Chomsky, 1957; 1980) ...

Citas con diferentes autores que comparten
el mismo apellido
Se incluye la inicial del nombre de cada autor para lograr
diferenciarlos.

Ejemplo: 
A.P Weiss (1960) y P. Weiss (1980)
(A.P Weiss, 1960); P. Weiss, 1980)

Citas de fuentes con distintas fechas, por
reedición o traducción

Se incluyen las dos fechas, separadas con una barra oblicua.

Ejemplo:
Piaget (1966/2000)
(Piaget, 1996/2000)

Citas de publicaciones sin autor

Se citan las primeras palabras del título de la obra y el año de
publicación. Si el texto es de un artículo, capítulo de un libro o
página web, se escriben las palabras del título entre comillas
dobles. 

Ejemplo: 
La psicología cognitiva ha hecho notables avances desde la década del 50
(“Memoria anual”, 1980).



Citas de publicaciones sin fecha

Citas que no requieren referencia

Se sigue el formato de citación en el texto pero no se incluye la
referencia. 

Cita textual del discurso de los participantes en la
investigación.
Cita de una comunicación personal (entrevistas personales,
llamadas, mensajes, correos, seminarios no grabados, discursos
en vivo, cartas, tradición oral no documentada, etc)

Se incluye s.f

Ejemplo: 
Taylor (s.f) como representante de la vieja guardia…

Cita textual de material sin paginación

Se puede incluir en la cita textual el número del párrafo donde se
encuentra el fragmento utilizado, acompañado de la abreviatura
párr.

Ejemplo:
Jean Piaget se inició en la psicología de una manera poco usual (Gardner,
1988, parr.1).

Cita de una cita
Cuando se tiene acceso a una fuente de información a través de
otra.

Ejemplo:
En 1879, Hermann Paul afirmó: “Toda ley fonémica opera con una necesidad
absoluta: admite tan pocas excepciones como una ley química o física”
(citado en Brew, 1968, pág. 177).



Modo narrativo Modo parentético

Un autor Bustillo (2021) (Bustillo, 2021)

Dos autores
Ábalos y Herreros
(1992)

(Ábalos y Herreros,
1992)

A partir de tres
autores

Nisivoccia et al. (2014) (Nisivoccia et al., 2014)

Autores
institucionales
(identificado con
siglas)

Primera cita en el texto
Instituto Uruguayo de
Normas Técnicas (UNIT,
2018) Siguientes citas
en el texto UNIT (2018)

Primera cita: (Instituto
Uruguayo de Normas
Técnicas [UNIT], 2018)
Siguientes citas: (UNIT,
2018)

Autores
institucionales (sin
siglas)

Grupo APA Uruguay
(2019)

(Grupo APA Uruguay,
2019)

Sin autor
identificado**
Fragmento del título
se asume como autor

(“La arquitectura
uruguaya”, 2020)

Cómo citar según el o los autores:



Las referencias conforman una lista con la información de las
fuentes citadas en el texto, que permiten reconocer la autoría,
localización y confirmación de la información que se utiliza en el
texto para que dichas fuentes puedan ser consultadas por los
lectores del trabajo.

A su vez, una bibliografía incluye las fuentes que sirvieron de
fundamento para el trabajo pero no se citaron.
Es decir, abarca las lecturas que influenciaron en el texto y
sirvieron como antecedentes, además de recomendaciones de
lecturas adicionales al lector. 
La bibliografía consultada pero no citada, es una opción por
fuera del estilo APA, ya que no está contemplada. Por lo tanto,
en caso de que se considere necesario se puede incorporar en
un listado independiente, bajo el título “Bibliografía” o
“Bibliografía consulta”.

Para elaborar estos listados se deben tener en cuenta los
siguientes datos básicos:

Referencias y bibliografía

Autor Fecha Título Fuente

Quién: Nombre
del responsable

de la obra

Cuándo:
Fecha de la
publicación

Cómo: Nombre
de la obra

Dónde:
Localización
de la obra

Autor
Año Título del artículo

Título de la revista
Volumen y 

número

Páginas DOI o URL



Ejemplos de las principales
referencias bibliográficas

Autor personal

Libros:

Sin autor
Se hace la entrada por el título

Dos autores
Se ponen los dos autores separados de la letra “y”

De 3 a 20 autores
Se ponen todos los autores y antes del último apellido se pone la
letra “y”

Más de 20 autores
Se ponen los primeros diecinueve, seguidos por 3 puntos suspensivos
y a continuación el último de los autores del documento.



Autor institucional identificado con siglas

Libro en versión electrónica
La referencia se hace de la misma forma que la de un libro
impreso pero se agrega la URL o DOI.

Un capítulo o parte de un libro

Artículos de Publicaciones periódicas
Apellido, N. (año). Título del artículo. Título de la revista, Vol (Nº), pág.

Se utiliza el nombre desarrollado, NO se utilizan siglas

Libro con editor
Libro que ha sido coordinado por un editor pero que tiene
distintos autores responsables de cada capítulo que integra la
obra.

En el caso de los artículos de publicaciones electrónicas, se le agrega
el DOI o URL.

Recordar:
Si tiene DOI, se prefiere a la URL.
Todas las direcciones electrónicas se escriben directamente. No se incluye
“Recuperado de “
No lleva nota de “En”. Se coloca directamente el título de la revista.
El nombre de la revista va desplegado. Nunca usamos abreviaturas de los mismos.
No se usan números romanos, ni para el volumen, ni para el número, ni abreviaturas
del tipo vol., o nº).
Los números de páginas, en el caso de artículos de revista, no llevan “pp.” antes.
No se incluyen el ISSN, ni datos de país, ciudad, institución o editorial.



Trabajos académicos en repositorios institucionales

Página web
Si se desea citar una página entera y no una sección, no es
necesario incluirla dentro de las Referencias, basta con citar la
web dentro del texto.

Citar sección de una web con autor:

Apellido, Nombre. (Fecha de la entrada: año, mes, día). Título de la 

Las distintas variantes para nombrar los trabajos académicos son:
Trabajo final de grado, Tesis de grado, Tesis de maestría, Tesis de
doctorado

En el caso de obras de arte se coloca el autor, año entre paréntesis y
título en cursivas, seguido de la aclaración del tipo de obra que es. La
información de localización es el nombre del museo en el que se aloja
la obra, la ciudad y el país. Si la pieza fue apreciada en la web del
museo, se cambia la localización física por la URL.

Citar sección de una web sin autor:
Se entra la referencia por el título.

Entrada de un Blog

entrada [Mensaje en un blog]. http://URL 

Obras de arte

http://url/


Imágenes
Para citar y referenciar imágenes se debe verificar la información del
copyright y permisos de uso de la misma. 
Como sucede con los demás materiales, cuando no hay un autor, el
título ocupa el primer lugar en la referencia. En caso de que la
imagen no tenga ni autor ni descripción se coloca entre paréntesis
rectos una descripción del tipo de material y qué hay en la imagen. 
La referencia se elabora con: 

Creador (apellido, si es una persona o nombre de la organización
o institución, si es un autor corporativo)
Año
Título de la obra (en caso de que no tenga un título o descripción,
se debe colocar entre paréntesis rectos una descripción general
del contenido de la imagen)
Formato (fotografía, ilustración, infografía)
Enlace de donde este material fue obtenido

Si están disponibles en la web, pueden citarse siguiendo el mismo
formato que las imágenes, solo que cambiando la aclaración entre
paréntesis rectos. Si no están disponibles para terceros, se citan
como comunicaciones personales y no se incluyen en la lista de
referencia.

Diapositivas de Powerpoint



En las normas APA no hay indicaciones concretas para el tratamiento
de leyes y decretos. Sin embargo, el Grupo APA Uruguay, publicó una
guía en la que se tienen en cuenta estos casos aplicados a nuestro
país.

Videos (Youtube)
Para las referencias de Youtube se tiene en cuenta:

autor (usuario de youtube)
fecha de publicación
título del vídeo
URL

Se debe utilizar el nombre de la cuenta de YouTube que subió el
video como autor o en su defecto agregar el nombre del usuario y el
del canal.

Leyes

Obras de igual autor/a y año
Si se tienen dos o más obras diferentes, con igual autor/a y año de
publicación, se ordenan las referencias alfabéticamente, según la(s)
primera(s) letras del título y además, después del año, se agrega una
letra minúscula.



Orden en el listado de
referencias bibliográficas

Bajo el título de “Referencias” se realiza un único listado con
todos los recursos ordenados alfabéticamente.  

Se utiliza sangría francesa del lado izquierdo a partir del
segundo renglón de cada referencia.
Si se repite el mismo autor con diferentes obras, se ordena
cronológicamente en forma ascendente.



¿Qué datos se necesitan y dónde
encontrarlos?

En caso de los libros impresos se deben tener en cuenta los
siguientes datos:

Portada

Autor

Subtítulo

Título



Editorial

Fecha

Contraportada

Ejemplo:



Autor del
capítulo

Páginas del
capítulo

Título del capítulo
del libro

Capítulo de libro:

Tapa

Capítulo

Ejemplo:



Número y añoTítulo de la revista

En caso de las revistas se deben tener en cuenta los siguientes
datos:



 Autor

Título y subtítulo del artículo

Primera y última
página del artículo

En caso de los artículos de revistas se deben tener en cuenta los
siguientes datos:

Ejemplo:



Referencias


