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2. ESTRATEGIA DE INVESTIGACIÓN. 

2.1  Resumen. 
Se trata de una investigación que se plantea en un contexto rural con población de bajo recursos,  en el que sus 
habitantes  son  quienes  operan  sobre  la  realidad  rural  en  general  y  en  particular  sobre  la  vivienda, 
respondiendo de forma autónoma. 
En primera  instancia  se pretende generar el marco  teórico y conceptual de carácter   general que orienta  la 
investigación.  
En segunda instancia, mediante el estudio de casos de un sitio definido, se construye el contexto específico en 
el que se desarrolla la investigación a partir de la observación y análisis de los acontecimientos y los elementos 
que definen el hábitat rural del lugar. A partir de esto se establecen cuáles son las lógicas de instalación de la 
vivienda en el territorio inmediato, cuáles son sus límites y qué relaciones se establecen entre el espacio de la 
vivienda y el entorno, y entre la vivienda y las actividades cotidianas.  
En  tercera  instancia  se  generan  diagramas  de  relaciones  entre  los  elementos  que  conforman  el  espacio 
doméstico  rural  (las  infraestructuras,  las  superficies,    los objetos  y  los  componentes)  como metodología de 
trabajo y en base a esto se elabora una guía de recomendaciones para el diseño de las unidades.  
Como cierre del  trabajo se  realiza una propuesta de carácter general, con una  formalización, materialidad y 
lógica de inserción determinada. La misma es aplicada a un caso particular, la “casa huerto”, en la que no solo 
se  trata de dar una posible  solución al  tema habitacional estrictamente de  la vivienda,  sino que  se procura 
entender las lógicas del territorio, considerando necesario incluir la utilización racional y operativa de la parcela 
en general. 
A  lo  largo  de  la  investigación,  se  tiene  presente,  aunque  no  se  desarrolla  en  sí  mismo,  el  tema  de  la 
sustentabilidad en arquitectura y la eficiencia energética.  

2.2   Objetivos e hipótesis de investigación. 
Se  procura  generar  nuevo  conocimiento  para  contribuir  al mejoramiento  de  las  condiciones  de  vida  en  el 
medio  rural,  mediante  la  producción  de  una  guía  de  recomendaciones  para  el  diseño  de  unidades 
habitacionales en el medio rural, atendiendo las problemáticas del costo de construcción y el ambiente.  
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Se  pretende  la  difusión  de  los  resultados  de  la  investigación  para  su  perfeccionamiento,  en  el  ámbito 
académico, pero fundamentalmente con  la finalidad de llegar a  las entidades responsables de  llevar adelante 
políticas de vivienda rural.  
 
En un principio el objetivo de la investigación era estudiar el espacio doméstico rural relacionado a los distintos 
sectores productivos que se desarrollan en el Uruguay.  
En  el  transcurso  de  la  investigación  se  incorporan  nuevos  elementos  que  desembocan  en  un  cambio  de 
objetivos. Estos elementos son consecuencia de un planteamiento realizado por  la  Intendencia Municipal de 
Treinta y Tres en referencia a  un problema puntual con la población de Puntas del Parao. 
El  equipo  de  trabajo  ajusta  sus  objetivos  incorporando  el  caso  de  la  población  de  Puntas  del  Parao  como 
contexto específico para  la  investigación, entendiendo que  les brinda  la posibilidad de  tener un estudio de 
casos concretos, con una población de referencia concreta y, planteándose ver qué posibilidades reales existían 
desde la investigación de poder llegar a realizar un proyecto, o sea, que esa investigación se materializara.  

2.3   Metodología. 
Se pueden reconocer cuatro modos de investigación.  
Un primer modo  aplicado en el desarrollo del marco  teórico de  la  investigación, donde es  reconocible una 
indagación bibliográfica sobre el tema.  
Un segundo modo aplicado al estudio de casos particulares donde es evidente un trabajo de campo que implica 
una  visita  al  sitio  y  el  estudio  de  las  unidades  seleccionadas,  llevando  a  cabo  tareas  de  relevamiento, 
principalmente  fotográfico. En base a esto  se  realiza una  sistematización de  la  información  recabada  con  la 
elaboración de fichas técnicas de cada caso, concluyendo en dos cuadros donde se determinan los temas claves 
en relación a la vivienda rural (lógicas constructivas y objetos cotidianos).  
En  tercer  lugar,  a  partir  de  lo  anterior  se  genera  un  diagrama  general  de  relaciones  entre  los  diferentes 
elementos que  conforman el espacio doméstico  rural:  infraestructuras,  superficies, objetos  y  componentes. 
Proponiendo el mismo como metodología de aproximación al proyecto.  
En una cuarta  instancia  se desarrolla una propuesta de unidad habitacional  rural, “la casa huerto”, con una 
lógica de inserción en el terreno, organización y formalización concreta basándose en el diagrama generado. 

2.4  Resultados 
 
Se  llega  a  la  conformación  del  diseño  de  una  unidad  de  habitación‐producción  concreta,  la  “casa‐huerto”, 
entendida  como  otro  concepto  de  vivienda,  que  pretende  entender  las  lógicas  del  territorio  e  inducir  a  la 
utilización racional y operativa de la parcela.  
Esta  unidad  de  habitación‐parcela  busca  una  concepción  distinta  a  la  habitual  de  educar  para  utilizar  una 
vivienda dada, sin considerar el saber popular de cada lugar. 
Se  busca  no  reproducir  el modelo  de  casa  urbana  o  de  agrupamiento  sub‐urbano  como modelo  para  la 
construcción de vivienda.   
Se llega también a lineamientos para la gestión, y se pretende la participación y difusión del trabajo realizado 
para su perfeccionamiento. 
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