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Introducciéon

La motivacién principal que ha impulsado la confeccién del presente trabajo se funda en la hipétesis que puede enunciarse de
la siguiente forma:

Quiza una de las causas importantes de las insuficiencias en el rendimiento académico de los estudiantes de esta Facultad
radique en una insuficiencia generalizada en su competencia para la comprension lectora.

Dicho esto en un lenguaje mas directo y algo aspero:
Se lee poco (cuantitativa y cualitativamente) y con insuficiente aprovechamiento.

Ampliando algo la perspectiva teérica podria entenderse que los problemas que rodean al rendimiento académico son, a
grandes rasgos, agrupables en dos conjuntos. Asf, en el primero tendriamos:

Insuficiencias en las aptitudes intelectuales o vocacionales
Insuficiencias en los conocimientos previos
Insuficiencias en la motivacion

Mientras que en el segundo conjunto tendriamos:

Insuficiencias en lo que hace especificamente a las técnicas y habitos de estudio

Los problemas incluidos en el primer conjunto desbordan por completo la competencia disciplinar del autor. Sin negar para
nada su importancia, la finalidad especifica del presente trabajo se orienta a plantear un conjunto de sugerencias de indole
instrumental.

En este sentido la hipétesis operacional que orienta este trabajo es que se buscara ofrecer un conjunto limitado de
instrumentos y técnicas a disposicion libérrima de todo aquel con aptitudes intelectuales (que se presumen normales) y con
dispositivos motivacionales suficientemente aptos para comprometerse activamente en la vida universitaria. Con respecto a las
presuntas insuficiencias de conocimientos previos, lo mas que puede decirse aqui es que el conocimiento y la adopcion
apropiada de técnicas de comprension lectora contribuird a adquirirlos, si es que no se poseen ya.

La lectura como problema



¢ Qué dice un texto?

La maestra Cecilia Ansalone en un par de articulos titulados "Sefiorita, no entendl’"[l], plantea que la expresion "no entendi un
texto" puede implicar:

"No entendi algunas palabras clave del texto", lo que supone una pérdida del significado, un problema en la decodificacion del
texto.

"No entendi lo que dice un texto", lo que implica una pérdida en el seguimiento de la secuencia de ideas y un problema en la
lectura del texto.

"No entendi lo que quiso decir el autor", lo que supone una falta de participacion en las ideas y es un problema de
hermenéutica o exégesis del texto.

Un primer tropiezo en la lectura radica en la incapacidad de determinar el significado Iéxico de ciertas palabras clave.

El uso habitual del diccionario (el de la lengua y los de léxicos especializados) es una herramienta insustituible, aunque no la
Unica. Con frecuencia, el mero conocimiento lexicolégico "general” no alcanza a dar cuenta de todas las variantes contextuales:
la palabra inconsciente, exclamada por un fervoroso hincha de fitbol indignado por un alevoso foul tiene un significado
especifico muy distinto al que le daria el Dr. Sigmund Freud en sus escritos.

En todo caso, el sentido especifico de cada palabra se va precisando en el entramado sintagmatico (en donde el significado de
un sustantivo aparece modulado por un adjetivo, por ejemplo), asi como en la estructura de la oracién, en la disposicion del
parrafo, y en definitiva, en el texto como un todo.

Un segundo nivel de dificultades radica en la incapacidad de reconocer en la lectura una secuencia coherente de ideas. Lo que
se pone a prueba aqui es la competencia gramatical del lector. Esta competencia gramatical es la que permite que si en un
pargque encontramos un cartel con la inscripcion "Prohibido pisar el césped”, entendamos que es la expresion condensada de
"La autoridad de este parque anuncia que esté prohibido que usted pise este césped". Entendemos el mensaje a partir de la
expresion condensada, porque tanto el emisor como nosotros conocemos el lenguaje de tal modo que se pueda omitir ciertos
elementos, que si bien son necesarios para la sintaxis, pueden omitirse por su redundancia u obviedad.

Un tercer nivel de dificultades estriba en reconocer las ideas principales, o dicho de un modo mas preciso, reconocer la
estructura funcional de los elementos de un texto. Hace ya algin tiempo lei un graffiti que enunciaba: No a los viejos
vinagres. En una primera instancia, entendi que el autor _ joven de pocos recursos para consumir vinos de calidad _,
expresaba su rechazo haciendo de "vinagre" un sustantivo peyorativo del "vino de mala calidad”, mientras que el adjetivo
"viejos" daba cuenta de su hartazgo por su consumo habitual. Pero después vi que la formulacion podia ser interpretada de
otra manera si se decodificaba "viejos" como "personas de edad" (el adjetivo se sustantiva), mientras que "vinagres" seria un
calificativo (el sustantivo se adjetiva) de los ancianos antipaticos. En este caso, la ambigiedad es insalvable: no hay mas
remedio que preguntarle al autor sobre su intencion.

En otros casos, la ambigiiedad de una palabra o, mas especificamente dicho, su polisemia es explotada para la comunicacion.
En un graffiti en que se aludia a un conocido politico se enunciaba: Fulano, sos como el aloe: todos los dias te encuentran
més propiedades. Para entender y disfrutar la eficacia del chiste es indispensable reconocer que "propiedades” puede
entenderse como "aplicaciones" (medicamentosas o cosméticas del producto) o como "bienes poseidos" (por una persona).
Pero para entender el texto, para dar con su sentido, es necesario reconocer lo sarcastico de la formulacion, vehiculo de lo que
el autor quiere comunicar: "Presumimos que tu enriquecimiento es ilicito y lo condenamos moralmente”.

Por fin, en un cuarto nivel, alli en donde se aborda la lectura de un texto cuantitativamente extenso o cualitativamente mas
desarrollado, la respuesta efectiva a la pregunta- desafio ¢ Qué dice el texto? implica referir al texto como un todo con su
significado textual. Esta referencia es méas un horizonte que una meta: de hecho, puede reconocerse que hay lecturas de
diferente calidad, pero es bastante arduo, si no imposible, llevar a cabo una lectura consumada, una lectura exegética perfecta
que agote aquello que un texto dice. Hechas estas salvedades, es preciso recordar en todo momento que lo que dice un texto
es una funcién de la totalidad de éste.

Puede entenderse que la funcion primaria de la lectura de un texto comprende dos aspectos principales, segin Emile
Benveniste:

Lo semidtico (el signo) debe ser reconocido, lo semantico (el discurso) debe ser comprendido. La diferencia entre reconocer y
comprender remite a dos facultades mentales distintas: la de percibir la identidad entre lo anterior y lo actual, por una parte, y la

de percibir la significacién de un enunciado nuevo, por otra| 2

En tanto el texto es una estructura, su dominio interpretativo puede aplicarse provechosamente en la deteccion de funciones
diferenciadas en la secuencia. Asi, es usual diferenciar:

Una introduccion o presentacion
Un desarrollo
Una conclusion o cierre.
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De hecho, en todo texto coherente estas tres funciones siempre estan presentes, sea de modo manifiesto u oculto. Asi, un
texto abruptamente presentado puede diluir la funcién de introduccién en el desarrollo; una tesis conclusiva puede presentarse
al principio; un desarrollo puede detenerse y dejar al lector la tarea reflexiva de concluir, etcétera.

¢ Cudl es el sentido del texto?

Preguntarse por el sentido del texto supone una atencion diferente a la promovida por la pregunta que interroga sobre lo que
éste dice. Si la atencién a lo que el texto dice se centra en el texto en si, la atencion a su sentido se dirige a toda una serie de
confrontaciones con éste.

Es natural y humano que la primera confrontacién se establezca entre el texto y uno mismo: ¢ Qué me dice esto a mi? El
sentido queda configurado por la relacion particular que el lector instaura ( y que determina una perspectiva de lectura), tanto
como la relacién que guarda el texto considerado frente al contexto de conocimientos previos que el lector tenga. La
exploracion que el lector hace de su propia situacion de lectura conforma el escenario del sentido particular que el texto tiene,
alli y en ese momento.

Para la conformacion de esa situacion de lectura el lector dispone de ciertos instrumentos y de ciertas actividades. Los
instrumentos, rapidamente enumerados son: los conocimientos previos sobre el texto, su autor, su contenido; las experiencias
personales del lector; el analisis del contexto, esto es, informaciones sobre el tema tratado, cémo ha sido abordado por otros
autores, etcétera. Las actividades que puede realizar el lector, aparte de las mas usuales como la practica de la relectura, la
confeccion de resimenes o notas, el subrayado, la lectura comparativa, etcétera, se complementan con las propuestas por
Ansalone.

BUSCAMOS OTROS TEXTOS
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Més adelante desarrollaremos algunas actividades en detalle. Aqui nos centraremos en el resultado al que apunta la
interrogacion sobre el sentido. En la confrontacion del texto emerge la lectura como producto de la aplicacion de los
instrumentos y la realizacion de actividades. La lectura, en esta etapa, es la objetivacion mas o menos claramente formalizada
de una préctica. Los pedagogos formulan esta objetivacion en dos tipos principales de acciones:

Reconocer las ideas principales. Esta es una formulacion algo equivoca que implicaria que una "buena" lectura diese,
necesariamente con las ideas principales del autor del texto. En todo caso, una aceptable lectura jerarquizara elementos
centrales y periféricos en la estructura de la lectura en si.

Contextualizar. Esto es, situar el texto en un lugar, en el contexto relativamente méas idoneo para dar cuenta, en definitiva del
provecho o del valor de la lectura.

¢ Qué pensamos sobre el texto?

El umbral inevitable que hay que atravesar lo méas raudamente posible es aquel que responde a esta pregunta con un "Me
gustd” o un "No me gusté". El juicio de gusto, que tan dificultosamente se puede distinguir del puro prejuicio, parece ser una
suerte de horca caudina. En definitiva, no es otra cosa que la muestra de una aceptacion o rechazo sintético que entorpece
mas que ayuda a la reflexion critica. Si entendemos la elaboracién de un texto como una produccion efectiva, esto es, que
entendemos la escritura como arte literario en sentido cabal, la lectura no puede quedar reducida al mero consumo pasivo que
se contenta con la mera emision de opciones de gusto.

A fin de hacer honor a la produccion del texto, todo lector debe comprometerse, aplicando a fondo sus facultades, a
corresponder con una produccion reciproca: la lectura argumentada y fundada.

¢, Qué hacemos con el texto?



El nivel méas profundo de lectura, que se consuma en la objetivacion reflexiva, propicia que la produccion textual, la Literatura,
en sentido amplio, se cumpla a si misma como modo social de produccion, esto es, que forme parte de un continuo. Las
instancias de ese continuo son incesantes procesos de decodificacion, lectura y hermenéutica, que se aplican
productivamente. En palabras de Ansalone:

Leer es construir un nuevo significado para el texto, renovable una y otra vez...

En conclusién, es posible establecer en una lectura de un texto cuatro fases principales:

La exploracién primaria

La lectura decodificadora

La lectura comprensiva

La fase hermenéutica o exegética (interpretativa)

La lectura como actividad

Investigar un texto

De hecho existe una frontera muy borrosa entre las nociones de leer e investigar, toda vez que son

consideradasactividades. Se dird acaso con razén que, a primera vista, habria un matiz de intensidad o de profundidad, lo que
aun concediéndose, no vuelve menos imprecisa dicha frontera: toda lectura que merezca de algiin modo las fatigas que trae
consigo se inscribe de hecho en un proyecto mas o menos definido de investigacion. Se dird con méas razén adn que una
investigacion comprende actividades de distinta naturaleza que la lectura. Pero también es cierto que toda investigacion incluye
de hecho, lecturas, tanto si se entienden éstas en sentido estricto o si se la comprende en un campo de significacion algo mas
vasto.

De todos modos, las fases iniciales de una lectura, suponen actividades de investigacion o exploracion. Esta exploracion
reconoce, fija y memoriza los rasgos principales del texto que abordamos. Tales rasgos principales son, al menos en primera
instancia: el autor o autores, el titulo o encabezado, el tipo de texto, una categorizacion global de su contenido, una apreciacion
primaria de su extension y calidad y una inicial opinién de interés o apreciacion de una posible perspectiva de lectura. Estos
rasgos suelen asimilarse con relativa rapidez, integrarse de un modo inmediato al peligroso territorio de lo obvio, y luego
olvidarse.

La facultad de memorizar es, a pesar de su injustificada mala fama, una magnifica y muy calificada capacidad que deberiamos
honrar con actividades que optimicen su desempefio. Asi, es mas Util que intentar memorizar un dato aislado, recordar o fijar
una ruta de acceso. Este breve comentario intenta justificar la sugerencia que los datos o rasgos principales de un texto
pueden fijarse de manera mas operativa si se adquieren ciertos habitos o rituales y se realizan ciertas actividades que tracen
caminos de acceso a un conjunto organico y sistematico de datos sobre lo leido. Lo que se sugiere aqui, concretamente, es la
confeccién habitual de fichas de lectura.

El cotejo con otros textos

De una exploracion primaria del texto resultara, aparte del conjunto de aspectos primarios detallado antes, un conjunto dado de
términos o conceptos que deben ser tenidos en cuenta para acertar en su sentido contextual. Asi, un examen algo detenido del

texto indicara con mayor o menor claridad el aura conceptual| 3| que rodea la lectura de un texto dado.

Complementariamente, el texto nos inducird a preguntarnos por el aut0r| 4], sobre el lugar y la fecha en que se escribi6 el texto
original; sobre la insercion de la obra en un contexto cultural determinado. Una buena lectura se sustenta, en no poca medida,
en una adecuada contextualizacion.

Estas consideraciones apuntan a sugerir que de un modo u otro, la lectura de "un" texto implica, de hecho la remisién a
unconjunto de otros textos, que colabora activamente en la lectura del principal. También sugiere que la lectura de "un" texto
puede, de hecho inscribirse como una instancia particular de un plan general de lectura.

Jugar con el texto

Jugar, en el contexto en que, con gravedad y circunspeccion pretendemos administrar las arduas fatigas de la comprensién
lectora, puede parecer una propuesta pueril. Ni leer ni jugar son pueriles en si mismos: menos pueril ain es considerar el juego
que supone la lectura.

Si uno lee un poema "y no le dice nada" puede intentar leerlo en voz alta _exigiendo a fondo sus capacidades histridnica y
musical_; comprobara entonces si luego el poema "dice o no dice". Si el juego es habil y el poema vale, entonces y
simplemente, el poema se ha leido cabalmente y la Poesia acaba de demostrar la validez de su existencia. Si tal no es el caso,
puede intentarse con otro hasta que se encuentre, tal vez, la celebracion del acto de hablar que entrafia un poema.
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A menudo los textos enuncian proposiciones generales o abstractas y en el discurso, el autor ilustra con ejemplos. Puede
jugarse a ejemplificar de otra manera, puede intentarse deducir de lo ilustrado otra proposicion. Sélo el juego, si se implica uno
en él, logra que un texto se realice en lo que vale: fundamento de una lectura activa.

En el fondo, la dicotomia entablada entre el juego y lo serio se corresponde simétricamente con la dicotomia entre el placer y el
trabajo. Pero la lectura puede ser, mas que un trabajo penoso, una labor disfrutable. Entonces, como labor, la lectura, incluye
legitimamente instancias de juego, las que concurren activamente en la tarea de desentrafiar el sentido.

Dibujar un texto

Un texto, entendido de un modo usual y muy general del término, es una realizacion del lenguaje verbal. Un ejercicio util para
sacar partido de las capacidades propias del lector es intentar "traducir" un texto _o un pasaje determinado de éste_ a lo que
se podria denominar un lenguaje grafico-plastico. Sin mucha dificultad podemos recordar nuestras actividades escolares, en
donde la maestra nos desafiaba a ilustrar una narracién. Por supuesto, el lenguaje gréafico-plastico tiene muchas posibilidades
mas que la mera ilustracion.

La esquematizacion es, en general, un primario intento de traducir un texto en un gréafico sencillo, en donde el orden o la

disposicién ilustra sintéticamente la estructura del original. Los grafos Iéxicos o conceptuales|5] son esquemas mas
elaborados en el lenguaje gréfico plastico y, quiza, instrumentos mas potentes para no sélo captar, por ejemplo, una estructura
argumentativa, sino también, para contribuir activamente a desentrafiar y discutir el sentido del texto original.

Escribir un texto

En realidad, leer y escribir no son meramente actividades reciprocas y opuestas en su relacion, sino que son dialécticamente
complementarias. La escritura del "autor" se complementa con la lectura del "lector", la que supone una apropiacion: en el
fondo, también una forma de escritura. El lector comprometido con su texto deviene autor del texto original. Una exposicion
especialmente brillante de esta tesis es el relato de Jorge Luis Borges Pierre Menard, autor del Quijote.

El humilde y habitual ejercicio del subrayado jerarquizando palabras, frases o parrafos es, de hecho, una reescritura: un texto
subrayado es un texto leido de una manera. El testimonio esté en el propio resultado: en el texto hay una jerarquia gréfica (que
se corresponde con una jerarquia conceptual) que no existe en el texto original.

Algo similar sucede con la transcripcion literal o sinopsis de fragmentos del original. La fragmentacion del texto es una escritura
propia de una lectura. La escritura de estos textos fija ciertos contenidos del original de manera distinta a la simple lectura
integral y secuencial. El contraste entre esta nueva escritura y el texto original también ayuda activamente a dominar su
estructura global. Esto sugiere, ademas, que se puede intentar conferir una forma propia a los fragmentos transcritos y
compararla con la forma del original, y con el orden propio de una exposicion: ,Cémo presenta el texto original el tema?
¢,Cémo lo desarrolla? ¢ Cémo lo argumenta? ¢Como lo ilustra? ¢ Qué concluye?

Resumir un texto implica también operaciones de escritura. Por cierto, el subrayado y la sinopsis son instrumentos distintos del
resumen. El subrayado y la sinopsis son reescrituras del texto leido; un resumen es un texto propio producido por un lector en
una lectura dada. Por ello, la lectura de un resumen realizado por un tercero nunca se equipara con la lectura de un original:
resumir una lectura es un trabajo personal e intransferible.

Discutir y crear un texto

Un texto leido no se agota necesariamente en un proceso unidireccional de emision de un mensaje, que promueve una
escritura, que determina una decodificacion y que resulta en una interpretacion. También el texto importa en la lectura por lo
gue omite decir, por las variantes estructurales de la exposicion, por las modalidades estilisticas y también porque, siendo la
escritura una perspectiva, muestra como puede abordarse un tema, lo que implica necesariamente que no es el Gnico punto de
vista posible. Discutir el texto es el juego propuesto por la literatura como produccién social. Una tesis convincente es un
soporte posible a una argumentacion derivada por el lector. Una tesis no persuasiva es un desafio para plantear alternativas:
de enfoque, de critica argumentativa, de produccion de otros discursos.

En realidad, un texto, en las innumerables lecturas a que se somete dice quizd mucho més de lo que el propio autor hubiese
querido decir. El lector es un autor. Pero, hay que decirlo, un lector es un autor de lo que produce y ésta produccion es
precedida por acciones eficaces. Algunas sugerencias sobre qué instrumentos pueden utilizarse y sobre qué acciones
concretas pueden realizarse se describiran sumariamente en los capitulos que siguen.

Instrumentos de lectura

En la Revista de la Educacion del Pueblo[G] se compendia un conjunto de instrumentos para la lectura, que vale tener en
cuenta:
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El cuadro sin6ptico
El mapa semantico
El andlisis de rasgos semanticos
El mapa conceptual
El aura conceptual.

abrwbheE

En general, estos instrumentos, y las actividades implicadas en su aplicacion, tienen en comun ser instancias tacticas de la
lectura entendida como estrategia, esto es, como una practica que se objetiva en producciones. Estas producciones
testimonian y "dan forma" explicita a la relacion activa entre el lector y el texto.

El cuadro sinoptico

En el articulo citado se define el cuadro sin6ptico como:

... un organizador gréafico que se emplea desde mucho tiempo atras para la presentacion visual ordenada de los distintos
puntos que se abordan en el tratamiento de un tema. Las sinopsis son casi siempre listas de conceptos presentados en una
secuencia vertical, por lo que ofrecen una vision limitada de la compleja organizacion del tema tratado.

(Revista de la Educacion del Pueblo, cit.)

El mapa semantico (o grafo Iéxico)

El mapa seméntico es un dispositivo gréafico que ayuda a percibir la relacién entre palabras, de modo que su empleo se vincula
con el desarrollo del vocabulario, con las estrategias de comprension lectora y con las técnicas de estudio(Revista de la
Educacion del Pueblo, cit.).Un ejemplo simplificado de este "mapa semantico" es éste, realizado por nifios de una escuela del
barrio de la Union.

& DE OCTUBRE
BATLLE ¥ ORDOREZ

SOLAND LOPEZ

}‘\ Calles y avenidas

NUESTRO
BARRIO

fahricas
GUERRA, DE MUEBLES
GRANDE DE CORTIMNAS
hiztoria
HOSPITAL
PASTELR

Hay que observar que la denominacién de "mapa semantico”, dominante en la literatura pedagdgica, es algo incorrecta porque:

I1) No se trata de un "mapa”, que es un figura confeccionada metédicamente de alguna cosa que tiene forma. Si a algo se
parece, con cierta legitimidad, es al dispositivo desarrollado por la ciencia topolégica denominado grafo. Un grafo es una
estructura postulada por el analisis, en donde ciertos puntos denominados nodos se vinculan entre si con lazos, que objetivan
ciertas relaciones entre los nodos.

2) Este grafo, en principio, no es necesariamente semantico. En el ejemplo del articulo, la nocién problematica y algo compleja
de "nuestro barrio" aparece relacionada en una forma aproximativa, primitiva y no jerarquizada con elementos que aparecen
como experienciados por los alumnos: el sentido de la locucion "nuestro barrio” (si éste es el propésito del ejercicio) surge de la
aclaracion reflexiva del contenido diferenciado que pueden tener los lazos del grafo.

En funcién de estas consideraciones, parece mas adecuado denominar a este instrumento, grafo Iéxico.



Lo cierto es que un "mapa semantico” o grafo léxico consta de:

Un término central, esto es, una palabra- problema o la formulacién del quid de la situacion problemética, la formulacién
condensada y cabal de lo medular del asunto, hacia lo que se dirige la atencion.

Un conjunto de palabras (asociables de distinto modo con el término central).

Una red de relaciones o lazos diferenciables.

Esta esquematizacion conforma de un modo concreto y primario un soporte grafico de un procedimiento hermenéutico o
interpretativo y testimonia en si una exploracion que busca conferir forma conceptual a nuestras nociones. Cuando este grafo
|éxico se estructure como grafo conceptual tendremos una “forma" para ser contrastada con la estructura conceptual de un
texto. En todo caso, no hay que olvidar en ninguna circunstancia que el grafo, tanto Iéxico como conceptual es una figura de
una lectura, no del texto.

El andlisis de rasgos semanticos

El andlisis de rasgos semanticos es un proceso de comparacion que ayuda a distinguir matices de significacion. Para realizarlo
se elabora una tabla o cuadro de doble entrada: en un eje del cuadro se anotan diferentes ejemplos de la categoria estudiada,
y en el otro eje, distintas caracteristicas que pueden ofrecer o no cada uno de los ejemplos dados.

(Revista de la Educacion del Pueblo, cit.).

El ejemplo escolar del articulo citado analiza la categoria "asientos", distinguiendo semanticamente entre los registros (silla,
taburete, sofa, banco escolar, sillén), detectando la presencia positiva 0 negativa de rasgos en cuatro campos diferentes.

de madera se puede
para una persona con respaldo
y tela hamacar
SILLA + +
TABURETE
SOFA + +
BANCO +
ESCOLAR
SILLON + + + +

El mapa conceptual

A diferencia de los organizadores mencionados anteriormente, que ponian el énfasis en la precision del vocabulario empleado
como forma de abordaje mas ajustado al concepto, los mapas conceptuales intentan ubicar a cada concepto en una red que
establece sus relaciones y su jerarquia con respecto a otras nociones.

De este modo todo mapa conceptual debe ser un diagrama jerarquico que revele la estructura del conocimiento sobre un tema,
un articulo, una disciplina, etc. Dicha estructura puede admitir mas de una representacion de modo que todo mapa refleja sélo
una de las posibles formas de organizar el conjunto de conceptos, aunque podamos juzgar a alguno como mas aceptable que
otros.

(Revista de la Educacion del Pueblo, cit.).

Un ejemplo de "mapa conceptual” es el ilustrado en el articulo citado en referencia al concepto general de "precipitacion
atmosférica"

precipitaciﬁn Mivel de conceptos mas
t f' . generales(incluzores o
atmosfterica superardinados)

Mivel de conceptos subardinados o

recipit. recipit.
P H P P Irtermedios

liquida solida
_____ \_________f_______ B o o o e oo




Al igual que en el caso del "mapa semantico”, sefialaremos que esto es mas un grafo que un "mapa". La principal diferencia es
que las posibilidades del lenguaje gréafico posibilitan la jerarquizacién y la diferenciacion de los vinculos o lazos: el
ordenamiento no es ya de meras "palabras” sino de conceptos; es posible la regionalizacién categorial y la esquematizacion de
ciertas estructuras conceptuales. El manejo creativo de los recursos gréaficos, l6gicos y matematicos hace posible una
esquematizacion que configure una expresion linguistica alternativa y reflexiva frente a la expresion verbal. En funcion a estas
consideraciones, quiza sea mas adecuado designar este instrumento como grafo o esquema conceptual.

En el articulo citado se sefialan tres usos fundamentales para estos "mapas" o grafo- esquemas conceptuales:

Como instrumento de ensefianza
Como instrumento de evaluacién de aprendizaje
Como instrumento para el andlisis y planeamiento del curriculo

El aura conceptual

Todo concepto pone en relacién diferentes fendmenos que se reagrupan por medio de algunos caracteres comunes. A la vez el
concepto ya estructurado puede ser un punto de partida de nuevas interrogantes.

Giordan y de Vecchi (Los origenes del saber, Sevilla, Diada Editora, 1988) sostienen la opinién de que los conceptos no
pueden elaborarse unos aislados de los otros ni por acumulacién de sus conceptos [sic]; por eso propugnan modos de
interpretacion del conocimiento y presentan un recurso didactico, que atiende a la vastedad del campo conceptual que rodea a
toda nocion.

Dichos autores llaman aura conceptual al conjunto de ideas periféricas que es imprescindible manejar para acceder a una
mejor comprension del tema tratado

(Revista de la Educacioén del Pueblo, cit.)
Los autores presentan como ejemplo de aura conceptual de la nocién de aparato digestivo.

Conceptos biolégicos

Organo

Aparato

Funcién

Medio interno

Unidad del organismo
Musculo

Secrecion, etc.

Conceptos fisicos

Estados de la materia
Presién

Filtracion

Disolucion, etc.

Conceptos quimicos

Cuerpos simples y compuestos
Moléculas
Reaccioén quimica, etc.

Conceptos de naturaleza psicogenética
Tiempo, fases
Conservacion de la materia

Causalidad, etc.

Sugerencias para un protocolo de actividades de lectura



Una secuencia de acciones

"Sugerir un protocolo de lectura” es una expresion prudente que intenta ajustar aquello que en ciertos textos que se ocupan de
los problemas de comprension lectora y técnicas de estudio tienden a caracterizar como método de lectura. En realidad, hay
lectores y lecturas con sus métodos mas o menos eficaces en la medida en que esos sean apropiados acada uno y por cada
uno. Estas sugerencias pueden resumirse en dos puntos:

Existe, de hecho una metodologia general de la lectura y existen métodos adaptados a cada lector y sus circunstancias
Pero, en el fondo, sélo un método hecho propio por el lector es cabalmente eficaz.

Miguel Salas Parrilla (1990)]1]_ indica las lineas generales de una secuencia ordenada de acciones. Son siete fases o pasos:

Exploracion
Lectura
Subrayado
Esquematizacion
Resumen
Recuerdo
Repaso

NooAMwNE

Seguiremos aqui, en lineas generales esta secuencia. Intentaremos combinar aqui lo que en las secciones anteriores se
expuso como argumento. Esto es, si antes se ha procurado caracterizar teéricamente el qué de la lectura (lo que implica como
problema y como actividad), ahora se procurara definir operativamente como puede actuarse.

Actividades y resultados practicos de una
exploracion del texto

Una primaria exploracion del texto consiste en extraer cierta informacién basica. Si se trata de un libro, hay que fijar la atencion
en principio a la portada o tapa, a su extension, a sus partes (prélogo, desarrollo, indice, bibliografia, informaciones en la
contratapa y en las solapas). Si se trata de una revista o publicacién periédica hay que atender al nombre de la publicacion, el
lugar de origen, el nimero y la fecha de publicacion.

Esta informacion bésica ha de ser contrastada con un plan de lectura. Un plan personal de lectura puede ser en principio tan
amplio como lo condicionen nuestros intereses a largo plazo, pero, ademas, debe tener en cuenta las solicitaciones que
provengan de las actividades que nos ocupan a mediano y corto plazo. Confeccionar planes de lectura supone anticipar y
proyectar un elemento importante de un plan general de investigacion.

Para realizar mi plan general de lecturas tengo que disponer de un orden lo mas amplio y riguroso posible. Cada uno puede
inventarse el que mejor le convenga, por supuesto, aunque hay que hacer notar que cuando se inicia la labor de su confeccién
no se tiene una idea siquiera aproximada de su desarrollo. En mi caso, luego de desechar la posibilidad de la simple suma de
planes de lectura propios del curriculo académico, adopté como elemento ordenador general el Sistema de Clasificacion
Decimal de Dewey. Este sistema es el utilizado para ordenar los libros y publicaciones de la biblioteca de esta Facultad. Es un
sistema concebido especialmente para el tipo de biblioteca semipublica que franquea a los usuarios el acceso a los anaqueles.
El sistema intenta registrar un orden posible para el conocimiento universal.

Tiene una estructura bastante sencilla que clasifica en principio la totalidad del saber humano en diez categorias principales,
las que se subdividen segun el sistema decimal. Las diez divisiones principales son:

000 Diccionarios y enciclopedias
100 Filosofia

200 Religion

300 Ciencias sociales

400 Lenguaje

500 Ciencias exactas y naturales
600 Tecnologias

700 Arte

800 Literatura

900 Historia y geografia

Como ejemplo, algunas de las secciones que suelo frecuentar son
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701 Teoria del arte

701.17 Estética, considerada una subdivision de la teoria del arte.

720.1 Teoria de la arquitectura

724 Arquitectura moderna (se entiende como tal la arquitectura desde el Renacimiento a la actualidad)
724.91 Arquitectura moderna (el siglo XX)

En la propia biblioteca, los funcionarios suelen asesorar con excelente actitud acerca del sistema. Por mi parte, tengo a mi
disposicién un sistema de clasificacion estructurado en funcién a mis intereses y que me orienta, por ejemplo en cualquier otra
biblioteca que use este sistema. Desde el punto de vista del usuario, comprender y usar el Sistema equivale al conocimiento
cotidiano del nomenclator de nuestro barrio y cumple los mismos cometidos: orienta. Asi, se dispone de un orden amplio para
disponer los datos en una lista de lecturas general, la que incluird, por definicion todos los planes de lectura parciales. Por otra
parte, el mismo sistema es (til para archivar los apuntes de lectura.

Los datos minimos que deben incluirse en toda lista o plan de lectura se integrarian en lo que puede denominarse mencién
bibliografica. Esta mencion bibliogréfica sustituye operativamente un vago recuerdo tal como "aquel mamotreto de tapas grises
que vi en cierto anaquel de la biblioteca". La mencion bibliogréfica es, por lo menos una anotacién del tipo:

Autor/ Titulo (afio). Biblioteca de origen: nimero de clasificacion.

Por ejemplo

Norberg-Schulz, Christian/ Espacio, tiempo y arquitectura. (1971)

BFA: 711.09 N822

Una mencion algo méas completa (que me orienta hacia una posible adquisicion, por ejemplo) es:
Norberg-Schulz, Christian/ Espacio, tiempo y arquitectura. (1971) Editorial

Blume, Barcelona, 1975. BFA: 711.09 N822

Con esta mencion se dispone de una ruta de acceso precisa sobre el autor, el titulo (y lo que éste puede anticipar sobre el

contenido@]_), la fecha (entre paréntesis) en que fue publicado originalmente, el lugar en donde se guarda en la biblioteca y los
datos editoriales que nos ayudaran a ubicarlo en una libreria. Puede complementarse con otros datos Utiles, como la libreria
donde lo hemos visto, quién lo recomienda, por quién y en qué lugar esta citado, etc.

La exploracion primaria de un texto permite recabar aiin méas datos que orienten la lectura. Un rapido examen del indice me da
informaciones sobre la estructura del texto, sobre el orden y alcance de la exposicién, sobre las expectativas que pueda tener
al leerlo. La bibliografia ofrece importantes informaciones sobre las fuentes consultadas y los precedentes del texto de
referencia. Una breve introduccién o prefacio suele contener la presentacion de lo central del tema tratado o de la
especificidad del punto de vista con que se lo aborda.

De esta manera, la fase exploratoria resulta en un conjunto de actividades de busqueda y disposicion de datos que dan un
lugar definido al texto y apoyan objetivamente la motivacion, toda vez que se entiende esta lectura en un plan coherente de
lecturas. Los aspectos subjetivos de la motivacion, por su parte, condicionan el interés previo, la presuncién previa de tiempo y
dedicacion que debera prestarsele y qué lugar ocupa ese texto en una escala jerarquizada de prioridades.

Las lecturas

Una primera lectura deberia consistir _al menos teéricamente_ en un seguimiento lineal del texto en toda su extensién con lo
que apreciar éste en sus grandes rasgos Yy, sobre todo, registrar el seguimiento global del discurso.

En ocasiones, puede suceder que un término no conocido suponga un obstaculo para entender una frase o parrafo. Tal
obstaculo sélo se sortea con la ayuda de diccionarios, sean generales (como el de la Real Academia Espafiola de Letras o
similares); o diccionarios bilinglies; en ciertos casos, hay que consultar Iéxicos especializados (diccionarios filoséficos, técnicos,
etc.). También es cierto que interrumpir la lectura con frecuentes consultas no soélo es fastidioso, sino que conspira contra el
seguimiento del texto principal. Si abundan los términos cuyo significado desconoce, quiza sea preferible calificar su "aura
conceptual” con otros textos antes de abordar éste. Los "portales” mas genéricos a los saberes mas especificos suelen
denominarse Enciclopedia, Introduccién a..., Manual de... y otras denominaciones por el estilo.

Algo mas insidioso es el problema planteado por muchos textos en que el autor emplea términos que creemos conocer bien.
También aqui corresponde tanto la consulta a los diccionarios como la autocritica acerca de nuestra aura conceptual capaz de
contextualizar la lectura en un entorno en donde nos percatamos "desde dénde" el texto dice lo que dice.
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Lo usual es que un lector entrenado, con razonables motivaciones, llegue a leer un texto cuando disponga del aura conceptual
acorde para abordar la lectura y de una contextualizacion apta para conseguir un seguimiento fluido. Generalmente, sorteara
los obstaculos terminolégicos con ciertas hipdtesis provisorias (pero tomara nota de sus dudas). Seguramente tomara nota del
sentido global del texto, asi como de ciertos pasajes relativamente interesantes o arduos y de un conjunto de términos,
conceptos o nociones que deberé reconsiderar. En tal caso, al menos, el lector tendra una razonable idea primaria del
contenido, tendra una inicial perspectiva de lectura y habra fijado de alguna forma una primaria relacion con el tema tratado.

Si su seguimiento es eficaz, es posible que jerarquice, esto es, que diferencie términos, frases o parrafos que le resulten
relativamente mas esclarecedores o interesantes (o, por el contrario, intrincados o de dificil comprensién). Es posible que
distinga, en un discurso coherente, cuando el texto presenta o introduce un tema, cuando lo desarrolla, lo ilustra o ejemplifica,
cuando el texto argumenta o discute y qué concluye. De acuerdo con una legitima perspectiva, es posible intentar operaciones
de lectura activa, que puede implicar operaciones de escritura como el subrayar.

Hay que partir de la base que tal operacion supone un deterioro del soporte fisico del texto: no se deben subrayar los libros
ajenos ni aln los propios _si se considera que otras personas puedan leerlo después_: es preferible realizar el subrayado
sobre fotocopias. Un texto subrayado es un texto intervenido por una lectura: se jerarquiza graficamente en funcion

a unalectura especifica y no a la escritura original.

Hay subrayadores de todas las especies:

Los que subrayan los términos que no conocen (mejor harian anotandolos en cualquier papel aparte)

Los que colorean paginas enteras (seria preferible copiar el o los fragmentos en apuntes propios)

Los que transforman una sobria pagina en negro sobre blanco en una carta de colores (hay mejores usos para el talento
gréafico-plastico)

Los que, con un criterio basico de procedimiento, distinguen lo "central" (marcado) y lo "periférico” (no marcado).

Esta Ultima especie es, por cierto, la menos barbara de la populosa tribu de los subrayadores. Suponer varios niveles
jerérquicos con un recurso tan primitivo como el subrayado es acometer una empresa algo vana (por ejemplo, se marcaria con
rojo lo "principal”, con azul lo "secundario”, con amarillo lo “terciario” y asi hasta aprovechar toda la paleta).

Naturalmente, las actividades de reescritura no se agotan en el subrayado: en realidad, no hacen més que comenzar.
Procedimientos mucho mas elaborados _y por ello con mas posibilidades de aprovechamiento_ son: las fichas de lectura,
los cuadros sinopticos y los resimenes.

Una ficha de lectura (antecedida por una mencion o una ficha bibliogréafica) es una sucesion ordenada de transcripciones
literales de fragmentos seleccionados por una lectura.

Cuando he explorado sumariamente un texto e inicio su lectura, suelo tener a mano una hoja cualquiera _que oficia de marca
libros_ en donde voy anotando las paginas en donde he encontrado un pasaje que me interesa transcribir, acompafada por las
primeras palabras del parrafo o frase en cuestion.

Luego de concluir con la lectura de conjunto, puedo pasar a la confeccion de la ficha de lectura. El encabezado de ésta suele
consistir en una ficha bibliografica que sigue _a grandes rasgos_ la disposicion tipica de las fichas realizadas por los
bibliotecélogos. Alli se consigna:

1. Elautor o autores
2. Laprocedencia y clasificacion, si la hubiese
3.  Eltitulo y el subtitulo
4. Lafecha de publicacion original
5. Las referencias bibliogréaficas del texto consultado
6. Los datos sobre la edicion original
7. Los términos claves o areas temaéticas tratadas
8. La ubicacién en el archivo de esta ficha o de otros documentos aplicados a la lectura de este texto.
9. Lafecha de lectura.
Por ejemplo:
BAUDRILLARD, JEAN (1) (2
BNC
100
BAU
2

(4) 1968 El sistema de los objetos (3)

México, Siglo XXI, 1969
Decimoquinta ed.: 1997 (5)

Traduccién del francés Le systeme des objets, Gallimard, Paris, 1968
229 pp., s/ il., s/bibl. (6)



Filosofia, analisis estructural. (7)
(9) 11- 00 100/ Baudrillard, J./ El sistema... (8)

La ficha de lectura propiamente dicha prosigue transcribiendo la pagina citada, un titulo atribuido, y el fragmento copiado
literalmente, en la extension que se juzgue conveniente. El ejercicio de otorgar un titulo al fragmento es una tarea importante
para fijar el contenido del texto seleccionado. Hay que observar aqui que una lectura origina una posible ficha, la que registra
una base minima para confrontar el texto con un lector en una circunstancia determinada. Asi considerada, una ficha de
lectura supone una condensacién del texto original en una serie de fragmentos seleccionados en funcién al interés
relativo que destaca una lectura.

Ahora bien, el sentido global del texto original es una funcién del texto en su conjunto, y no, por cierto, del conjunto de
fragmentos que un lector seleccione. Si es necesario intentar dar cuenta de este sentido global, entonces hay que realizar otras
acciones con la lectura, por ejemplo, la confeccion de un cuadro sinéptico. Un conjunto de fragmentos de un texto sélo
registra una jerarquizacion que una lectura ha realizado, distinguiendo elementos "centrales" y "periféricos". Esta jerarquia no
tiene que coincidir, necesariamente, con las ideas principales y secundarias del texto.

Aln con estas salvedades, si el lector conoce adecuadamente el tema tratado y si la obra estd adecuadamente
contextualizada, en general y con aproximacion variable, habra cierta correspondencia entre lo que el lector caracteriza
como centro y lo que el texto tiende a sefialar como idea principal.

Segun Salas (Op. cit.:82s), existen ciertos criterios para tender a reconocer las ideas principales en un texto. Asi, una idea
principal "expresa la afirmacion méas general; esto es, la que abarca y da sentido a las demas ideas del parrafo”. Un segundo
criterio sefialado por este autor, es que lo que se detecta como idea principal "afirma lo mas importante e imprescindible; si se
suprime esta idea, el parrafo queda incompleto, con sentido parcial o anecdético”. También anota Salas que una idea principal
suele indicarse explicitamente en su condicion: en los textos de estudio es frecuente ver expresiones como en resumen o lo
mas importante, etc. También suelen utilizarse "marcadores graficos" como lasnegritas o las cursivas. Finalmente, es posible

encontrar la idea principal de un periodo dado si se juega a interrogar al texto sobre qué es lo que dice.]g]_

Un cuadro sinéptico o sinopsis es una instancia mas maduramente elaborada de las actividades de lectura. Se elabora a
partir del dominio del conjunto del texto. Si en una ficha de lectura nos contentamos con registrar una sucesiéon minimamente
razonada de pasajes importantes, en una sinopsis ordenamos los registros seguin un orden que da cuenta de aquello que el
texto dice y como lo dice. Muy globalmente considerado, coémo presenta su contenido, cémo lo desarrolla(esto es, como
enuncia, argumenta, ilustra, compara, discute, etc.) y qué concluye.

La estructura del cuadro sinoptico tiende a dar cuenta de la estructura general del texto. En este sentido, debe diferenciarse lo
que es una sinopsis de lo que es un resumen. Un cuadro sindptico es un seguimiento de la estructura del texto y no supone
una condensacion.

En cambio, el resumen segun Salas (Op. cit.:98) supone una operacion distinta al seguimiento estructural.

Resumir es condensar un texto, de forma que no falte ninguna de las ideas importantes del mismo y se mantenga la estructura
argumentativa.

Las ideas han de expresarse con brevedad, pero sin perder la claridad expositiva, y han de relacionarse las anteriores con las
posteriores y las principales con las secundarias. [...]

Cuando el resumen esta elaborado con las palabras del autor, se le denomina propiamente resumen; y, cuando se hace con
las propias, se le denomina sintesis.

A la vista de lo expuesto, el concepto de resumen indica una labor de reescritura o postescritura mucho mas comprometido
gue los anteriormente descritos. La entidad de tal compromiso hace aconsejable disponer antes de otros recursos técnico-
instrumentales.

Una adecuada lectura no sélo detecta jerarquias de elementos; también pone la atencién en ciertos pasajes que no sélo son
relativamente importantes, sino que constituyen el quid de la exposicion. En definitiva, la comprension cabal de un texto supone
en gran medida identificar y entender este quid. A veces la formulacion verbal de estos pasajes es algo ardua. Por ello, es
aconsejable intentar la esquematizacion.

La esquematizacion como instrumento y actividad implica distintas habilidades, supone una labor concreta de andlisis
reflexivo, y resulta en dispositivos que fijan los contenidos de una manera alternativa y mnemotécnicamente eficaz.

En nuestra Facultad de Arquitectura se promueve activamente al estudiante para que desarrolle al maximo sus recursos
gréfico-expresivos. También la lectura es un &mbito en que puede explotarse con provecho tales recursos. Quienes analizan
las técnicas de escritura subrayan el papel que a la esquematizacion le cumple en la preparacion estratégica de un texto. Mas
o menos formalmente, el autor esboza un esquema de su tema, lo corrige, lo amplia, lo restringe (y todas las operaciones que
es dable imaginar) con el uso de gréaficos. Una vez que la lectura ha identificado el quid del texto, intentar descubrir el esquema
que lo origina suele ser muy Util para fijar contenidos y para poder elaborar reflexivamente lo leido. Intentar la esquematizacion
supone, en el fondo, desandar el proceso de la escritura.
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A diferencia del lenguaje verbal, que tiene un vasto y coherente conjunto de reglas, el lenguaje grafico-plastico carece, en
principio, de un nimero suficiente de

éstas como para que puedan definirse directivas rigurosas: el lenguaje de los esquemas hay que inventarselo uno mismoy si
uno los entiende, entonces son validos.

En mi caso, suelo ensayar las modalidades de esquematizacion denominadas anteriormente comografos
conceptuales. Siguiendo las convenciones de la topologia, y en particular ciertas instrumentaciones de ésta en
la metodologia proyectual, suelo asignar a los conceptos una region (denominada nodo) y a las relaciones que
los conectan, lazos. También suelo incorporar las convenciones del lenguaje légico formal. Dado que no existe,
de hecho, una "gramatica" grafico-plastica, los esquemas suelen ser idiosincrasicos (sirven al enunciador-
usuario mas que a un tercero). Sin embargo, es innegable que un esquema o grafo fija de manera operativa
una relacion (y un esfuerzo) de comprension lectora, propia a una circunstancia y capacidad.

Resumen

Una vez que al lado del texto, por asi decirlo, la lectura ha resultado en un conjunto mas o menos formalizado de reescrituras, y
cuando se entienda que se ha conseguido una lectura aceptable, puede acometerse la actividad desintetizar ésta. El papel que
le cumple a esta instancia es conseguir dar cuenta de un resultado; algo por el estilo de: "este texto, en mi lectura, dice esto, de
ésta manera y puedo juzgarlo criticamente de tal manera". De ninguna manera positiva puede un resumen considerarse

un punto final: en todo caso, seria un punto y aparte. El tratamiento del tema inducird a ahondar en las cuestiones planteadas,
implicard un conjunto de motivaciones para obtener mas informacion contextualizadora (sobre el autor, sobre el texto, sobre el
tema, acerca de las tesis alternativas, de las consecuencias, de los antecedentes, etc.), supondra asimismo un conjunto de
saberes que promovera nuevas lecturas (o incluso el abandono de ciertas lineas de investigacion...)

Acerca de qué es un resumen s6lo cabe remitirse a lo descrito en el apartado anterior. Hay que insistir en que un resumen o
sintesis es una escritura, una produccion propia de un lector y de una lectura. No sustituye en ninguna medida el texto original.
Por ello, el resumen de un tercero _sea cual sea su calidad_ no nos exime de la lectura propia. Es nuestra lecturala que
promueve y exige nuestro resumen.

Como punto y aparte que es un resumen, queda por ver como se dispone, como se ajusta el plan de lecturas general y
particular. Esto sugiere que los documentos que registran las lecturas, convenientemente dispuestos pueden servir para mucho
mas que un apoyo en un lapso dado de una lectura puntual o especifica. Convenientemente archivados pueden ser objeto de
consulta y ajuste constante, tanto para repasar los contenidos, para colaborar con las relecturas acaso necesarias, asf como
otras futuras investigaciones.

Recuerdo y repaso

No es posible sefialar una meta definitiva y absoluta para una lectura particular (la lectura como actividad metédica sélo podria
representarse acaso como una espiral en continua expansion). Sin embargo, se puede sefialar, como hito especialmente
sefialado en este camino o proceso, la fijacion relativa de un resultado de la lectura. Lo que resulta de la lectura, al menos en lo
gue puede objetivarse, entrafia una evaluacion.

Evaluar supone someter a examen y a medida un resultado. Implica operaciones complejas de analisis y de sintesis. Aqui sélo
se indicard, a titulo de sugerencia, lo que parece ser un patrén minimo que debe ajustarse a cada circunstancia particular. Esto
sugiere que este patréon puede y debe adaptarse a todas las variables que afectan al contexto de la lectura: qué lugar ocupa
una lectura particular en un plan especifico o genérico de lecturas, qué importancia relativa tiene el texto, el autor o la tematica
desarrollada y otras variables de circunstancia. Asi, en términos muy generales, una evaluacién global que fije las instancias
de recuerdo y repaso podria formularse con un cuestionario como el que sigue:

¢Qué dice el texto?

¢Quién lo dice?

¢;Donde lo dice?

¢Cuéndo lo dice?

¢Por quélo dice?

¢Para quién lo dice?
¢Coémo lo dice?

¢Desde dénde lo dice?
¢Con qué intencion lo dice?
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[1] En Magisterio del Rio de la Plata, afio 10, N° 1, Buenos Aires, 1995
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E]_ Adaptado en Marafioti, Roberto (ed.): Recorridos semioldgicos. Eudeba, Buenos Aires, 1997.
[3] véase el capitulo siguiente.

4] Informacién biogréfica, académica, profesional y todo el global etcétera que suele contener un articulo de una enciclopedia
0, en ocasiones, la solapa de un libro.

E]_ También llamados mapas semanticos o conceptuales. Véase capitulo siguiente
[6] segunda época, N° 54, Julio de 1993: pp. 47-56
m Técnicas de estudio para Secundaria y Universidad. Alianza, Madrid, 1999.

8] Hay que tener en cuenta que, en ocasiones, un subtitulo complementa y aclara sustancialmente con respecto a éste. Un
ejemplo es:

Eco, Umberto/ La estructura ausente. Introduccién a la semictica. (1968)

9] En este parrafo, por ejemplo, la idea principal es existen ciertos criterios para tender a reconocer las ideas principales
en un texto.
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