La poblaciéon de Uruguay

( Elaborado a partir de informe del INE  en base al Censo 2011)

La poblacion total contabilizada a partir del Censo 2011 por el Instituto Nacional
de Estadistica ( www.ine.qub.uy ) es de 3.286.314 personas .

Poblacion residente estimada de 3.390.077 personas . (Suma residentes ausentes al
momento del censo y omisiones propiamente dichas estimado)

La cifra de poblacién residente estimada se ubica por encima de la poblacién
proyectada para el afio 2011: 3.368.595 personas (INE, 2005).

Las proyecciones de poblacion se sustentan en preveer el comportamiento de los tres
componentes del cambio demogréfico: natalidad, mortalidad y migracion.

Pasados 7 afios desde 2004 es posible comparar las hipétesis con la evolucién
observada de estos componentes. El volumen total de nacimientos anuales
registrados durante el periodo 2004-2011 fue menor al de las estimaciones realizadas
por el INE para el periodo y la suma de defunciones ocurridas durante 2004 y 2011
superd las cifras proyectadas.

Por lo tanto, el crecimiento vegetativo de la poblacion (nacimientos menos
defunciones) entre 2004 y 2011 result6 ser inferior al estimado.

Por ende, la explicacion del mayor crecimiento poblacional observado respecto a las
proyecciones para el periodo radica exclusivamente en la atenuacién del flujo
emigratorio durante los ultimos tres afios. Es decir, que las hipétesis de migracion
incorporadas en las proyecciones del 2005 suponian un mayor saldo migratorio
negativo. Sin embargo, esto no ocurrié debido a que la crisis econdémica en los paises
de destino a partir de 2008 redujo la propensidén emigratoria y fomento el retorno de
uruguayos, reduciendo asi el saldo migratorio negativo estimado para el periodo 2004-
2011.

Esta hipotesis se sustenta en el saldo positivo verificado a partir de 2009 en el registro
de entradas y salidas del Aeropuerto de Carrasco y en el descenso del nimero de
uruguayos residentes en Espafia a partir de 2010, segun datos del Padrén Municipal
de Habitantes (Programa de Poblacién, 2011).

Los resultados del Censo de Pablacion 2011 muestran que la poblacién uruguaya
crece a un ritmo anual de 0,19 por ciento. Esta reduccién en el ritmo de crecimiento
confirma la tendencia a la baja iniciada en el periodo intercensal 1996-2004.

El periodo 1985-1996 habia mostrado un alza en el ritmo de crecimiento de la
poblacién con respecto al periodo intercensal 1975-1985, caracterizado por una
agudizacion de los saldos migratorios negativos debido a factores econdémicos y
politicos.



Grafico 1 — Tasa anual media de crecimiento de la poblacién (por cien), periodos
intercensales 1963-2011
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Fuente: INE — Censos 1963, 1975, 1085, 1806, 2004-Fase | y 2011

Cuadro 1 — Poblacion censada en los Ultimos dos censos y tasa anual media de
crecimiento (por cien), segun departamento

Poblacion censada.  Poblacién censada. coqans Ta=atle trechmento

Degartamento Censa 2004-Fase | Censo 2011 mdo{:;r;ﬁf:,,f;r 2042011 (pae "“’{?;
Censo 2011

Total pais 3.241.003 3.252.091 3.286.314 0,19
Montevideo +.325.068 1.202.485 1.310.108 o7
Arfigas 78.018 73.471 73378 D85
Canelones 485240 518544 520.157 D26
Cerro Largo 96564 84456 s4.808 0,20
Colonia 118,266 122.743 123.203 D45
Durazno 58.850 57.065 57.088 D42
Flores 25.104 25,008 25,050 Do3
Florida BE.151 B7.040 57.048 D23
Lavalisia BO.825 58.775 58.915 D48
Maldonado 120192 161504 164.300 210
Paysandii 113244 113.056 113124 B0
Rio Negro 53.050 54.855 54765 .20
Rivera 104.921 103441 103.493 0,19
Rocha BR.937 B7.1%0 B8.088 D37
Salto 123.120 124,645 124.878 020
San José 103.104 108.084 108.309 068
Soriano 84563 82,075 22505 D32
Tacuarembé o0.450 88.925 20.053 o7
Treinta y Tres 49318 48,080 48.134 o2

Fuente: INE — Censo 200M-Fase | y Censo 2011

(1) las tzsas de crecimiento de la poblacion estan calculadas incluyendo la estimacion de poblacion en viviendas con
moradores ausentes en el Censo 2011 (2n =l Cense 2004-Fas= | no estaba contemplada =sta categoria).



Grafico 2 — Tasa anual media de crecimiento de la poblacion (por cien), segun
Departamento, 2004-2011
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Maldonado y Colonia son los Unicos dos departamentos con un crecimiento mayor al
observado en el periodo intercensal anterior. En el resto de los departamentos que
registran crecimiento positivo de la poblacion entre 2004 y 2011 (Canelones, San
José, Salto y Rio Negro) se observa un descenso en el ritmo de crecimiento, si se los
compara con el periodo 1996-2004.

En los restantes trece departamentos se registran tasas de crecimiento negativas,
elemento que implica un cambio en la tendencia histérica observada en materia de
crecimiento poblacional.

Las excepciones son Rocha, Treinta y Tres y Montevideo. En los dos primeros

se registraron bajas tasas negativas entre 1996-2004, por lo que en el periodo 2004-
2011 se registra una profundizacién de las tendencias evidenciadas en ambos
departamentos.

Montevideo, en cambio, continda registrando una tasa negativa pero levemente menor
a la observada en el periodo intercensal 1996-2004

Migracion Interna

La migracion interna es el componente de la dindAmica demografica que mas influye en
las diferencias en el crecimiento poblacional observadas por departamento.

Los tres departamentos con mayor crecimiento poblacional entre 2004 y 2011
(Maldonado, Canelones y San José) son los que han tenido saldo migratorio positivo
desde 1996, siendo ademas los Unicos con un porcentaje de la poblacion nacida en
otro departamento superior a la media nacional.

Se destaca particularmente el caso de Maldonado, cuya tasa de crecimiento duplica a
la de Canelones y triplica a la de San José.

Colonia aparece como el cuarto departamento del pais con mayor tasa de crecimiento,
coincidiendo con el hecho que es la primera vez desde 1975 que muestra un saldo
migratorio interno positivo.

En quinto y sexto lugar aparecen Salto y Rio Negro, con un crecimiento positivo pero
cercano a cero que se explica Unicamente por el crecimiento natural, es decir, por la
mayor cantidad de nacimientos en relacion a las defunciones.



Los otros departamentos presentan tasas de crecimiento negativas, con saldos
migratorios internos negativos que no alcanzan a compensar el crecimiento natural
positivo (Cuadro 3).

Cuadro 3 - Componentes del crecimiento segln departamento, 2004-2011

Inmigrantes. Tasa anual Ve Tasaanual Tasa anual

internacionales de Sakdo _2nualde -
Departamente  (nacidosenel  inmigracion  migratorio m'm":z i i

crecimiento  crecimiento

exterior ¥ internacional interno neta (por nihural natural (por total (por

retomadaos) {peoer mil) mil) mil} mil}

Total pais 43378 2,08 — - 109.624 463 1.9
Montevideo 258654 2,67 -20.096 =208 32.588 k] 0,72
Artigas 588 1.03 -5.3M B84 4202 764 548
Canelones 2348 229 35408 B2 16.000 443 853
Ceqro Largo 0] 1.07 -2.405 4 3077 445 -3
Colonia 1.240 2,09 aa7 0,71 2.097 340 4,43
Durazno 07 0,71 -1.876 485 2233 530 421
Flares 202 1.%1 -366 201 £40 a7 40,30
Flarida 434 0,838 -1.378 =281 1422 280 2,31
Lavalleja i | 0,81 -1.470 -3.38 820 143 -4 28
Maldonado 3248 2 10.817 B.a0 B.210 T.ET 21,88
Paysandu 1212 1,48 -2702 -3,29 5,203 712 0,15
Rio Megro ] 1,51 -3a2 -0.87 3483 583 187
Rivera 1648 2,18 -2.400 -3.28 5.500 T.a2 -1,89
Rocha B45 1,649 -1.203 2,40 1.387 78 -3,70
Salto 1189 1,20 -2.¥32 -3.03 7.585 540 188
San José 81 1.15 3.830 474 2.811 3,66 6,73
Soriano ] 1,10 3077 5,07 3028 488 -3,25
Tacuarembo 487 0,71 -3.425 522 4.108 6,26 -0,87
Treinta y Tres ] 0,73 -1.286 -3.83 1.244 3.51 -3,35

Fuente: elaborado en base a datos censales v estadisticas viales

Mota: las tasas estan calcuiadas inciuyendo |2 estimacion de poblacion en viviendas con moradores ausentes en el Censo
2011 {en &l Censo 2004-Fase | no estaba conternplada esta categoria).

El efecto de la migracion interna se visualiza mas claramente al identificar los
departamentos con mayores proporciones de poblacién en edades econémicamente
activas (15 a 64 afos). En particular, se aprecia que los tres departamentos que han
mostrado desde el censo de 1996 saldos migratorios internos positivos (Maldonado,
Canelones y San José), son, junto a Montevideo, los que presentan el mayor
porcentaje de poblacién entre 15 y 64 afios.
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Fuente: INE — Censo 2011

Estructura de la poblacién por edad

Los resultados del Censo 2011 ratifican la agudizacion del proceso de envejecimiento
de la poblacién uruguaya, propio de un pais en una fase muy avanzada de la
transicion demograficas, similar a la que se encuentran los paises desarrollados.

(Se llama transicion demogréfica al proceso por el cual las poblaciones pasan de una situaciéon
de equilibrio, consecuencia de una mortalidad y natalidad altas, a otra situacion de equilibrio,
con mortalidad y natalidad bajas. En ambos casos, tiene lugar un crecimiento bajo o nulo de la
poblacion. En términos de la estructura de la poblacidn, el descenso sostenido de la natalidad y
la mortalidad provoca una disminucion del peso relativo de los nifios y adolescentes y un
aumento de la proporcién de personas en edades avanzadas. A este proceso se le conoce
como “envejecimiento de la poblacion).

La poblacion de 65 o mas afios pasoé de representar el 7,6% del total en el censo de
1963 al 14,1% en el Censo 2011. A la inversa, en el periodo 1963-2011 se verifica un
importante descenso del porcentaje de poblacién menor de 15 afios, que paso de
representar el 28,2% de la poblacién en 1963 a constituir el 21,8% en 2011.



Grafico 4 — Distribucion porcentual de la poblacion censada por grandes grupos de
edad. Censos 1963 a 2011.
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Fuente: INE — Censo 1963, Censo 1875, Censo 1885, Censo 1868, Censo 2004-Fase | y Censo 2011

Estructura de la poblacion por sexo

La composicion de la poblacién por sexo registra una muy leve tendencia de aumento
de la poblacion femenina, debido a las mayores ganancias de esperanza de vida de
las mujeres frente a los hombres. El porcentaje de mujeres paso de 51,7% en 2004 a
52% en 2011. La relacion de masculinidad, que expresa la cantidad de hombres cada
100 mujeres, paso de 93,4 en 2004 a 92,3 en 2011.

A medida que avanza la edad disminuye la cantidad de hombres por cada 100
mujeres.

Esta relacion siempre es favorable a los hombres en edades tempranas, fruto de que
aproximadamente nacen 105 hombres cada 100 mujeres, para después irse
revirtiendo por la mayor mortalidad de los hombres frente a las mujeres.

La comparacién de este indicador en los Ultimos tres censos muestra como en las
edades avanzadas se registra un descenso de la relacion de masculinidad, fruto de los
avances en la esperanza de vida, que son mayores para las mujeres.



Grafico 3 — Distribucion porcentual de la poblacién censada por sexo y grupos
quinquenales de edad. Censo 2004-Fase | y Censo 2011.

S5 ymis
S0-54
Hombras Mujeras
-84
7=
TO-74
E=-g3 OcCenso 2011
W Censo 2002-Fase |
E-54

e

B 40 20 an 20 40 80

Fuente: INE — Censo 1983, Censo 1875, Censo 1885, Censo 1808, Censo 2004-Fase | y Censo 2011

Composicion de la poblacion por sexo y edad segun D epartamento

Existen diferencias significativas por departamento en la composicion por edad de la
poblacién. Los departamentos situados el norte del Rio Negro tienen un porcentaje de
poblacién menor de 15 afios superior al promedio nacional, fruto de un mayor nivel de
natalidad que el resto.

Se destacan particularmente por su alto porcentaje de nifias y nifios los departamentos
de Artigas, Rio Negro, Salto y Rivera. En el otro extremo, Montevideo aparece como el
departamento con menor porcentaje de poblacion menor de 15 afios.

Los departamentos situados al sur del Rio Negro presentan mayores porcentajes de
poblacién mayor de 64 afios, fruto de una dinamica demografica caracterizada por una
menor fecundidad y mayor esperanza de vida.

Se destaca particularmente el caso de Lavalleja, que al igual que en censos anteriores
se mantiene como el departamento mas envejecido del pais.

Al igual que en censos anteriores, también se observan diferencias por departamento
en la distribucion de la poblacion por sexo. Estas diferencias estan asociadas
principalmente al perfil selectivo de la migracion interna, ya que los migrantes suelen
estar concentrados en las edades activas y, en particular, jévenes (Programa de
Poblacién, 2011). Rio Negro es el Unico departamento del pais que registra mayor
cantidad de hombres que de mujeres, lo que se expresa en una relacién de
masculinidad superior a 100 (101,4 hombres cada 100 mujeres).

En el extremo opuesto, Montevideo es el departamento con mayor porcentaje de
mujeres, con una relacion de masculinidad de 87 hombres cada 100 mujeres que es
muy inferior al promedio nacional.



