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Son 10 clases de 3 hs cuyos contenidos se detallan a continuación
1) Introducción del curso
1.1- Presentación del curso y dinámica de trabajo
1.2- Conceptos claves de cambio climático: mitigación, adaptación, compromisos internacionales, 
cambio climático en Uruguay 
1.3- Conceptos claves para la adaptación:  visión sistémica - sostenibilidad, riesgo, incertidumbre - 
diseño integral y beneficios múltiples

2) Plan Nacional de Adaptación en Ciudades 
2.1-Los planes de adaptación a nivel nacional  
2.2- NAP Ciudades: estrategias del plan, metas, indicadores de seguimiento, escenarios a futuro

3) La planificación territorial y la adaptación al cambio climático 
3.1-  El cambio climático en el cuerpo normativo nacional
3.2- Planificación territorial en condiciones de incertidumbre.  Escenarios de cambio climático 
Principales estrategias desarrolladas en nuestro país 

4) Bioclimatismo. Cambio climático en el espacio público: microclima
4.1- Concepto  Microclima urbano
4.2- Estrategias bioclimáticas

5) La naturaleza como estrategia: Infraestructura verde
5.1- Conceptos soluciones basadas en la naturaleza
5.2- Arbolado urbano

6) La naturaleza como estrategia: Drenaje urbano sostenible
6.1- Concepto de drenaje urbano sostenible
6.2- Estrategias y dispositivos

7) Adaptación al cambio climático en edificaciones  
7.1- Conceptos generales: el edificio como sistema y como dispositivo de adaptación
7.2- Confort y eficiencia energética en edificaciones
7.3- Adaptación a las Inundaciones

8) Cambio climático y estrategias tecnológicas
8.1- Panorama de las tecnologías de la construcción para la adaptación y mitigación
8.2- Materiales de baja energía incorporada

9) Prácticas integrales proyectuales 
9.1- La producción académica de FADU y la adaptación al CC
9.2- Beneficios múltiples en el proceso de diseño

10) Prácticas integrales proyectuales 
10.1- Trabajo en taller  (en base a pauta presentada en clase)
10.2- Presentación e intercambio
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La preocupación por el cambio climático se ha constituido como tema de la agenda global. Sus 
impactos en el ambiente y, por lo tanto, en las diversas actividades humanas, se hacen cada vez más 
evidentes, requiriendo respuestas desde la sociedad, las instituciones y la comunidad científica. Luego 
de centrar esfuerzos en las estrategias de mitigación, la adaptación al cambio y variabilidad climática 
(CVC) ha adquirido relevancia en los diferentes niveles de las políticas y son un desafío presente.

Las estrategias de adaptación son entendidas como un proceso de largo plazo, integral y continuo, con 
el objetivo de limitar los impactos, reducir la vulnerabilidad e incrementar la resiliencia frente al CVC 
de los sistemas sociales y naturales; incluyendo la biodiversidad, los bosques, las costas, las ciudades, 
el sector agrario, la industria, entre otros. 

Las varias formas de contribución de las ciudades y los edificios a las estrategias de mitigación y 
adaptación  cambio climático han sido ampliamente reconocidas desde distintos ámbitos. En gran 
número de artículos científicos de la bibliografía internacional, se ve reflejado el abordaje de los 
efectos actuales y futuros del cambio climático desde la perspectiva del desarrollo de sistemas 
regulatorios y políticas y enfoques alternativos de gobernanza adecuados.

ad@pta FADU constituyó una experiencia transversal de la FADU que involucró más de 30 docentes 
desarrollada durante un año y medio en el marco de la elaboración del Plan Nacional de Adaptación 
de Ciudades e Infraestructuras. Se desarrollaron en particular contenidos en cuanto al estado de 
situación del marco normativo nacional en relación al cambio climático; a la adaptación de 
edificaciones y espacios públicos con énfasis en la integración  de la naturaleza y el enfoque  desde el 
bioclimatismo y a la incorporación de esta problemática en la agenda académica de FADU.

OBJETIVOS
1. INCORPORAR EL CVC A LA AGENDA ACADÉMICA. Aportar a la incorporación  de las 
problemáticas del cambio y variabilidad climática en la FADU, propiciando un abordaje integral, 
interescalar y sistémico.
2. RECONOCER LOS MARCOS NORMATIVOS. Identificar problemas, desafíos y oportunidades para 
la construcción del enfoque de adaptación de las ciudades, a partir del análisis crítico del cuerpo 
normativo en el país en temáticas de CVC.
3. CONSTRUIR ENFOQUES DE ADAPTACIÓN. Contribuir al posicionamiento del enfoque de 
adaptación al CVC desde las disciplinas del diseño, basado en nuevos paradigmas integrales y con 
énfasis en algunos sistemas sectoriales (soluciones basadas en naturaleza, drenaje sostenible, 
bioclimatismo).
4. TRANSFORMAR LAS PRÁCTICAS. Contribuir a la transformación de las prácticas disciplinares en 
sus diferentes escalas desde la perspectiva de adaptación al CVC, aportando desde la experiencia 
desarrollada en el marco del convenio ad@ptaFADU.

METODOLOGÍA
- El curso se dictará en modalidad no presencial.  
- Consta de 10 clases de 3 hs que aportarán contenidos teóricos, la presentación de experiencias 
vinculadas a los temas expuestos e instancias de intercambio entre los participantes.  
- Se prevén instancias de intercambio sobre los trabajos finales de los participantes.  

EVALUACION
- Asistencia - 80%
- Consta de un trabajo de 10.000 palabras sobre una temática propuesta por el estudiante y aceptada 
por el equipo docente.  Podrá ser realizada por equipos de dos estudiantes.  La validación de esta 
evaluación por parte de programas de posgrado queda supeditada a la gestión de cada participante.
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