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1. DATOS PERSONALES 
Nombre: Alma Varela 
Fecha de nacimiento:  12/01/1977 
E-mail : alma@farq.edu.uy 
Web:   www.ponsvarela.com                                                                                                                     

                                                                                                                             
 

2. FORMACIÓN ACADEMICA 
Grado: Arquitecta (2006), Farq-UdelaR.  
Posgrado:  Magíster en Ordenamiento Territorial y Desarrollo Urbano (FADU, UdelaR)  

Diplomada en Gestión del Turismo Sostenible (ILC- Perú / Beca OEA y Fondo Verde)  
Especializada en Shelter Design and Development (Lund University - Beca ASDI). 

 

 

3. ACTUACIÓN DOCENTE  
Desde 1999 desarrolla actividades de investigación, extensión y docencia directa en la Universidad de la 
República (UdelaR). Ha sido docente visitante en Italia de la Universitá di Roma 3 (2013), y en Francia de 
las Ecole Nationale Supérieure d’Architecture de Marseille (2007) y de Montpellier (2009). 
Integra la Red académica Argentino-Uruguaya de “Innovación Tecnológica en el marco del Desarrollo 
Territorial Sustentable” (UTR-UNVM-UdelaR) con apoyo de la Secretaría de la Nación Argentina, 
responsable por UdelaR. 

- Profesora Adjunta efectiva Taller Apolo (Facultad de Arquitectura, Diseño y Urbanismo – 
FADU/UdelaR). Docente de Anteproyecto desde 2001 (G3 desde 2011). Cursos 2019: TFC, OPI (Mapeos 
y Mecanismos) 

- Profesora Adjunta interina de la LGA, Área de Formación Ordenamiento Territorial. Curso de Teoría del 
Ordenamiento Territorial, Ciclo de profundización Licenciatura en Gestión Ambiental LGA (curso 
obligatorio para el perfil OT y curso electivo para la LT, LDP y otros perfiles LGA). Curso de Metodología 
del OT, Ciclo de Profundización LGA (curso obligatorio para el perfil OT y curso electivo para la LT, LDP y 
otros perfiles LGA), hasta 2016 

- Asistente de Investigación del Instituto de Teoría y Urbanismo (FADU- UdelaR) hasta 2015. 
- Grado: Docente responsable de cursos opcionales y/o EFI (FADU-UdelaR): “Nuit Laine: Accion urbana 

en clave colaborativa” (2015); “Fronteras Activas. Parque Integrador en Ao Solís Grande” 2012-2013; 
co-responsable del curso opcional de grado “Agua y Ciudad”(2012-2013), EFI “Cañadas Urbanas en 
Maldonado” (2013). Ha sido docente del curso Historia del Paisaje I y II. Licenciatura en Diseño del 
Paisaje (Farq-FAgro / CURE) 2010-2013.  

- Posgrado: Ha sido docente del Diploma de Paisaje (Farq, UdelaR, 2012). Integrante del Equipo docente 
y apoyo a su organización. Curso posgrado “Agua Ciudad-Ciudad Agua. Intercambios” Farq- 
Fcien/CURE. Ediciones 2012, 2014 y 2015 • Docente Co-responsable del Grupo de Viaje 2014 (Farq, 
UdelaR)  

 

 Resumen de líneas de investigación y producción científica 
- Procesos Proyectuales colaborativos, con énfasis en Espacios de Formación Integral (Fronteras Activas, 

Nuit Laine, Cañadas Urbanas en Maldonado). Proyecto urbano y Planificación territorial participativa. 
Estudios Territoriales y Planificación Territorial del Departamento de Maldonado, foco en Nuevas 
urbanizaciones turísticas.  

- Integra la Red Argentino Uruguaya de innovación tecnológica para el desarrollo territorial sustentable. 
Intercambio entre las UTN Universidad Tecnológica de Rafaela y la Universidad Nacional de Villa Maria.  

 

http://www.ponsvarela.com/


 

4. PUBLICACIONES 
- CIEN AÑOS FACULTAD DE ARQUITECTURA. Autores Varios. Alma Varela - "Los Esquicios" (Año 1944). 

Diciembre 2015 
- Guias de Viaje Gen 07. Autores EDD Entremedio. 2014 

- ATENEOS. INSTITUTO DE TEORÍA Y URBANISMO. Autores: Instituto de Teoría de la Arquitectura y 
Urbanismo / Facultad de Arquitectura. Capítulo: MALDONADO. Presentación del Equipo de 
Planificación de Maldonado. 2015 

- AGLOMERACIÓN MALDONADO - PUNTA DEL ESTE - SAN CARLOS. Autores: Facultad de Arquitectura / 
Instituto de Teoría de la Arquitectura y Urbanismo. Carlos Acuña - Lucio de Souza - Eleonora Leicht - 
Carlos Musso - Débora Vainer - Alma Varela. Junio 2013 

- CUADERNOS DE LOS TALLERES TERRITORIALES DE MALDONADO . Autores: Facultad de Arquitectura / 
Instituto de Teoría de la Arquitectura y Urbanismo. Carlos Acuña - Lucio de Souza - Eleonora Leicht - 
Carlos Musso - Débora Vainer - Alma Varela 

- CIUDAD HEREDADA, INTERVENIDA, REINVENTADA. A propósito del Sistema de peatonales de la 
Ciudad Vieja de Montevideo. Autores: Alma Varela - Liliana Carmona. Revista PAMPA Nº 2 – 2006 

- REVISITADA CIUDAD REINVENTADA. Autores capítulo: Alma Varela - Liliana Carmona. Libro URUGUAY: 
La Centralidad Montevideana- Mariano Arana, coordinador - Quito, 2011 

- CALIDADES RESIDENCIALES. Hacia una revisión del Plan de Ordenamiento Territorial de Montevideo. 
Autores: Arq. Raúl Defranco (responsable) M.en U. Arq. Ingrid Roche (responsable) Arq. Mariana 
Alberti, Arq. Gabriela Detomasi, Bach. Rodrigo Fernández, Arq. Paulo González, Mag.Arq. Mercedes 
Medina, Arq. Andrés Quintans, Arq. Verónica Pastore, Bach. Javier Tellechea, Arq. Alma Varela. 
Instituto de Teoría y Urbanismo / Facultad de Arquitectura. 

 
 

5. ACTUACIÓN PROFESIONAL Y TÉCNICA 
Desde 2009 es arquitecta de la Comision Especial Permantente - Consejo Auxiliar de los Pocitos, Unidad 
de Patrimonio, Intendencia de Montevideo, siendo responsable de dicha Oficina Técnica desde 2015. 

Desde 2005 es socia del Estudio Pons+Varela. Ha participado en proyectos de arquitectura y urbanismo y 
paisaje en Uruguay, Francia y Níger. Ha participado en la elaboración de Instrumentos de Ordenamiento 
Territorial con énfasis en los procesos participativos y en la construcción interdisciplinaria.  

 

 

6. OTROS MÉRITOS Y ANTECEDENTES 
Ha obtenido varias distinciones en concursos, destacando los proyectos en coautoría o coordinación: 

- “Espacio público como instrumento estratégico de gestión urbana. Ciudad de Treinta y Tres” (4º 
mencion - premio extensión Arquisur 2017) 

- “Fronteras Activas: Proyectos colaborativos en Solís Grande” (3º premio extensión Arquisur 2014) 
- "Maldonado Múltiple" (1º Premio concurso ideas para Maldonado Centro-2011) 
- "Cerro Activo" (1º Premio concurso Cerro Pan de Azúcar-2010);  
- "Más Piriápolis" (Concurso Frente Costero de Piriápolis-2009);  
- "Construyamos el Territorio Departamental entre todos" (Mención Especial Concurso Nacional de 

Innovación para Desarrollo Humano y Local - ART/PNUD/Presidencia/IMM/IMC-2009), entre otros.  
- Destaca además la “Mención Especial a la iniciativa y labor realizada por la ciudad de Maldonado” a 

quien asesoró como integrante del equipo técnico de Talleres Territoriales (Premio Cumbre de 
Ciudades, Salón Inmobiliario de Madrid, 2007). 

 

Integrante del Colegio de Jurados de la Sociedad de Arquitectos del Uruguay. 

http://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/3289232.pdf
http://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/3289232.pdf

