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En su obra The Act of Creation, Arthur Koestler plantea la creatividad como
Ia capacidad de bisociar. O sea, como la capacidad de combinar dos o mis
elementos de conocimiento que, generalmente, no estén asociados entre si. La
génesis del término bisociacion, Koestler nos la cuenta asf: «Acuiié el térmi-
no bisociacién para hacer una distincién entre las actividades rutinarias del
pensamiento en un solo plano y el acto creativo, el cual, como trataré de
demostrar, siempre opera en mds de un plano. Las primeras podriamos decir
que s6lo tienen un propdsito; el segundo —el acto creativo— serfa en cambio
un estado transitorio de equilibrio inestable con un doble objetivo, donde el
equilibrio entre emocién y pensamiento estd alterador.'

La palabra bisociacidn tiene como finalidad distinguir entre razonamien-
{o rutinario, que se desarrolla sobre un solo plano, y el acto creador, que opera
siempre sobre més de un plano. En el primer caso, el pensamiento irfa en una
n el segundo, se trataria de un estado transitorio de equilibrio
inestable, repartido entre dos direcciones, un desequilibrio que afecta a la vez
a la emocién y al pensamiento. Las formas que esta inestabilidad creadora
reviste en la ciencia y en el arte estdn relacionadas con la esfera de influencia
de lo comico. De tal manera que la estructura del humor es bisociativa en la
‘medida en que se trata de percibir una situacién o un hecho en dos contextos
de asociacién habitualmente incompatible:
v En el acto creativo existe una estructura bisociativa. Es decir, dos matri- a
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La palabra bisociacidn tiene como finalidad distinguir entre razonamien-
t0 rutinario, que se desarrolla sobre un solo plano, y el acto creador, que opera
siempre sobre mds de un plano. En el primer caso, el pensamiento irfa en una
sola direcci6n: en el segundo, se tratarfa de un estado transitorio de equilibrio
inestable, repartido entre dos direcciones, un desequilibrio que afecta a la vez
a la emocién y al pensamiento. Las formas que esta inestabilidad creadora
reviste en la ciencia y en el arte estdn relacionadas con la esfera de influencia
de lo comico. De tal manera que la estructura del humor s bisociativa en la
medida en que se trata de percibir una situacién o un hecho en dos contextos
de asociacién habitualmente incompatibles.

En el acto creativo existe una estructura bisociativa. Es decir, dos matri-
ces de razonamiento (bisociacién) de cuya sintesis nace el producto creativo.
Normalmente, estas dos matrices son de carfcter intelectual y/o de cardcter
técnico. Al menos esto es asi en la creacion cientifica. Por ejemplo, Gutenberg
combind las técnicas de la prensa con las del sello; Kepler combiné la fisica
¥ la astronomia; Darwin relaciond la evolucién biologica con la lucha por la
vida, por I supervivencia.

De acuerdo con Koestler, se es creativo si sc posee la capacidad de per-
similitudes allf donde los demds sGlo ven diferencias. El hecho de unir
dos o mds elementos que siempre se ha crefdo que no son compatibles puede
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