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1. Plan de Estudios 2002

La opcionalidad.

Los cursos opcionales seran tanto ambitos de formacion basica como
instancias exploratorias de vocacion para el estudiante, con el caracter de
complementos de esa formacioén, que incentiven su compromiso personal con
el proceso educativo. Se buscaran en su formulacién formas pedagdgicas que
impliquen la ensefianza activa tales como seminarios y pasantias.

Estos cursos seran un elemento instrumental y articulador de la necesidad de
que el curriculum sea permeable a las transformaciones y profundizaciones
propias de la disciplina.

Art. 3.- Opcionalidad.

La opcionalidad se regula mediante un sistema de créditos. Los cursos
opcionales son ambitos exploratorios de vocacién para el estudiante, que
complementan su formacién e incentivan su compromiso con el proceso
educativo.

La oferta de opcionales sera variada y modificable. Estara regulada de acuerdo
con las necesidades o demandas de cada momento. El Consejo de Facultad,
de acuerdo a lo que establezca la reglamentacion de este Plan, aprobara
anualmente dicha oferta de cursos opcionales en funcién de las propuestas
recibidas y su posibilidad de instrumentacion.

Art.12- Cursos opcionales

La oferta de cursos opcionales sera variada y modificable. Les corresponde a
los cursos opcionales un toal de treinta y seis créditos. De este total, un minimo
de seis deben ser obtenidos en el Area Tebrica y un minimo de seis en el Area
de la Tecnologia.

En uno de los cursos opcionales, el estudiante debera realizar una actividad
Sujeta a tutoria que podra consistir en un tesina o en la participacion en un
proyecto de extension.



2. Organizacion del Plan de Estudios 2002

Cursos opcionales

58.- El texto del Plan de Estudios establece que los cursos opcionales seran
tanto ambitos de formacion basica como instancias exploratorias de vocacion
para el estudiante, con el caracter de complementos de esa formacién, que
incentiven su compromiso personal con el proceso educativo. En concordancia
con estas pautas estos cursos incentivaran la actitud de cuestionamiento y
fomentaran la reflexién frente a la adquisicion del conocimiento; brindaran la
posibilidad de profundizar en aspectos parciales del conocimiento de un area y
asi contribuiran a superar la formacién en ella e incentivara a futuras opciones
de especializacién en el posgrado y contribuirdn al desarrollo de la capacidad
de desemperio autébnomo del egresado. “

CAPITULO Vi
Cursos Opcionales

80.- Los objetivos particulares y los contenidos de los cursos opcionales no seran coincidentes con
los establecidos para algtin curso obligatorio del presente Plan.

81.- La tematica de sus contenidos surgira de un amplio espectro de posibilidades. Se referira a la
profundizacién y ampliacién de conocimientos previamente tratados en los cursos obligatorios, a la
incorporacién de nuevos temas vinculados a los desarrollados en los cursos obligatorios, o a la
ampliacién del horizonte profesional con conocimientos concurrentes.

82.- De acuerdo a las actividades propuestas se priorizara la profundizacién y ampliacién de
conocimientos o la formacién en tareas de investigacion o de extension.

83.- La propuesta de cursos opcionales se hara frente a la CASyC. Esta Comisioén asesorara al
Consejo al que elevara informe evaluando las propuestas en funcioén de la calidad y la pertinencia de
las mismas. Indicara el valor en créditos que significa el curso propuesto. En el caso de cursos que
se adscriben a mas de un area de conocimiento, los créditos seran otorgados al estudiante en las
distintas areas en forma proporcional, de acuerdo al estudio que la CASyC realice oportunamente.

84.- Se deberé asegurar la adecuada oferta para cubrir las disposiciones del Plan, tanto en cantidad
de cursos como en las caracteristicas de los mismos a los efectos de cumplir con lo dispuesto por el
articulo 12 del Plan. Para el Area Tedrica y para el Area Tecnolbgica reviste obligatoriedad la
presentacion anual de propuestas de cursos. Los Institutos correspondientes deberan presentar
planes en tal sentido. De considerarlo necesario, la CASyC solicitara a las areas un informe de
asesoramiento respecto a los cursos que las implican, a los efectos de promover una vision de area.
Las propuestas podran referirse al area exclusiva del conocimiento, podran relacionar varias areas
de conocimiento de la propia Facultad o de la Universidad, incluir la presencia de docentes invitados
nacionales o extranjeros u otros vinculos que se consideren provechosos.

85.- El cuerpo docente de una asignatura como tal o en coordinacién con otro de la Facultad o de la
Universidad podra proponer un curso opcional. Esta propuesta se realizara antes del 15 de junio de
un afio para ser instrumentado en el siguiente y debera constar del programa del curso indicando
objetivos, contenido detallado, horario semanal y total y forma de evaluaciéon. También de debera



detallar el personal docente que patrticipara, los nombres de los integrantes del equipo responsable
que seran docentes de grado 5, 4 6 3 y si la propuesta se financia dentro de la dotacion presupuestal
vigente para la Catedra o se debera proceder a financiar extensiones horarias. Se informara sobre el
numero méaximo y el nimero minimo de estudiantes para viabilizarla.

86.- Dentro del contexto del Plan, las propuestas de cursos opcionales cubriran 6 créditos, no
obstante se admitiran propuestas con un minimo de 4 créditos y un maximo de 10. A la actividad
Sujeta a tutoria: tesina o participacion en un proyecto de extension, establecida en el Art. 12 del Plan
de Estudios 2002, le correspondera seis créditos por una sola vez.

87.- El Consejo con el informe de la CASyC resolvera, atendiendo a las posibilidades de
financiacion, el conjunto de cursos opcionales que la Facultad ofrecera en un determinado afio lectivo
tratando que ese conjunto sea amplio y variado en su tematica.

88.- El estudiante podra proponer para la aceptacion como opcional dentro de su curriculum cursos
impartidos en otros ambitos de la Universidad de la Republica u otras instituciones de ensefianza
terciaria (nacionales o extranjeras) con las cuales aquella disponga de Convenios. En el caso de
pasantias u otras actividades que tengan caracter de ensefianza-aprendizaje, realizadas fuera del
ambito de la Universidad de la Republica o de instituciones con las cuales existan Convenios, éstas
seran tutoreadas por docentes pertenecientes a la Facultad. Para su aprobacién se requerira que se
presente documentacion fehaciente del trabajo realizado y de la participacion del estudiante en el
mismo. El tutor podra determinar la realizacién de complementos que permitan apreciar el
aprovechamiento logrado. Las propuestas deberan ser hechas ante la CASyC, con un plazo no
menor a los tres meses antes de su inicio y acompafiarse de los fundamentos de su eleccién y de
toda informacién necesaria para evaluar la calidad y pertinencia de las mismas. La CASyC elevara
informe al Consejo sobre si es 0 no aceptable la propuesta indicando el valor en créditos que
significa. La CASyC, con razones fundadas, podra admitir la presentacioén en plazos menores.

89.- La oferta de opcionales podra repetirse pero se propendera a su variacion. La CASyC
instrumentara la evaluacion de los cursos opcionales realizados y en su informe de propuestas podra
recomendar la reedicion de los cursos que considere convenientes.

90.- El estudiante que no apruebe un curso opcional no podra repetirlo en otro afio lectivo debiendo
generar los créditos necesarios en otro curso.”



3. Acreditacion de materias y actividades opcionales,
Cursos:

El estudiante podra inscribirse a los cursos opcionales instrumentados por la Facultad de
Arquitectura en la medida que cumpla con las condiciones de previaturas establecidas por la
curricula. Por resolucion de Consejo, podra cursar hasta 12 créditos de materias opcionales obviando
la previatura del Seminario Interareas.

Podra presentar también cualquier curso dictado dentro de la Universidad de la Republica o
cualquier institucion con la cual ésta tenga convenio. En este caso la CASyC evaluara la pertinencia
del curso y elevard el estudio del caso al consejo. Una vez que se establece un curso determinado
como pertinente para su acreditacion como opcional la informacion se incorpora a un antecedente
titulado “Antecedentes de cursos dictados en otros servicios de la UdelaR o en instituciones con
convenio acreditados como opcional” que permanecera a disposicion de la CASyC.

No esta prevista la acreditacion de cursos dictados por instituciones con las cuales no exista
convenio.

4. Acreditacion de materias y actividades opcionales,
Pasantias y otras actividades con caracter de ensefianza — aprendizaje

En caso de tratarse de una actividad a realizarse dentro de la Universidad de la Republica, el
estudiante debera presentar ante la CASyC los siguientes documentos:

1. Plan de trabajo:
Carta del estudiante fundamentando el interés académico de la pasantia, descripcion de
tareas a desarrollar y duracién de la misma.
2. Propuesta de tutor:
Carta del docente propuesto (grado 3 o superior) aceptando acturar como tutor de la
actividad a desarrollar y haciendo acuerdo con el plan de trabajo presentado.
3. Expresion de interés de la contraparte :
Carta proveniente del marco institucional en que se desarrolla la actividad que incluya:
- Acuerdo en que la actividad sea desarrollada como curso opcional.
- Firma del responsable

Lugar de presentacion:

Sistema de Atencién al Estudiante /Local Unidades/ Facultad de Arquitectura

La propuesta del estudiante, conformada por estos tres documentos es evaluada por la CASyC, que
eleva el estudio del caso al consejo para su aprobacion.



En caso de tratarse de actividades fuera de la Universidad de la Republica o de instituciones
con convenio, la validacion de créditos se regira por el siguiente reglamento:

“RESOLUCION N°21 — Consejo de Facultad del 23/06/10

Normas para la validacion de créditos en cursos opcionales mediante la realizacion de pasantias u
otras actividades que tengan caracter de ensefianza — aprendizaje (Plan de Estudios 2002) de la
Facultad de Arquitectura.

Art. 1° - Las presentes normas regulan la aprobacion de cursos opcionales y validacién de créditos
correspondientes a pasantias u otras actividades que tengan caracter de ensefianza—aprendizaje
llevadas a cabo en el marco del Plan de Estudios 2002 de la Carrera de Arquitecto, realizadas fuera
del ambito de la Universidad de la Republica o de instituciones con las cuales existan convenios.
Dichas pasantias o actividades se formalizaran mediante un Acuerdo de Colaboracion Académica
celebrado entre la Facultad, el estudiante y la empresa o instituciéon en donde éstas se lleven a cabo.
El Acuerdo de Colaboracion Académica se regira por lo dispuesto en los articulos siguientes, y en lo
que corresponda, por la normativa legal y reglamentaria respectiva.

Art. 2° - El estudiante interesado en desarrollar la pasantia o actividad que tenga caracter de
ensefianza—aprendizaje, debera fundar su interés académico y presentar su plan de trabajo, la
propuesta del tutor, y la expresion de interés de la contraparte (empresa o institucién), ante la
CASyC, con un plazo no menor a los tres meses antes del inicio previsto. Deberé sefialar el aporte
que dicha pasantia o actividad realizara a su formacién como estudiante y/o a la generacion de
procedimientos disciplinares, asi como agregar toda la informacién necesaria para evaluar la calidad
y pertinencia de la propuesta. EI Consejo de Facultad aceptara o no la propuesta presentada por
el estudiante, previo asesoramiento de la CASyC respecto a la pertinencia, area de pertenencia y
cantidad de créditos que significa. Cada estudiante podra realizar este tipo de actividad con el
caracter de curso opcional por una tnica vez, y no podra tener vinculos de parentesco o amistad con
ningun integrante de la institucion o empresa.

Art. 3° -Las actividades desarrolladas por el estudiante en virtud de la celebracién de un Acuerdo de
Colaboracion Académica seran orientadas por un docente de la Facultad, Grado 3 o superior, quien
tendra la calidad de tutor. El tutor sera propuesto por el estudiante conjuntamente con el plan de
trabajo, y el mismo sera designado por el Consejo de Facultad. La propuesta de tutor debera
acompanarse de la expresa aceptacion del mismo del plan de trabajo presentado por el estudiante,
pudiendo sugerir modificaciones al mismo. El tutor no podra estar vinculado a la empresa o
institucién en donde se desarrolle la pasantia o actividad. El tutor evaluara el aprovechamiento que
realice el estudiante y lo orientara en la elaboracion del informe final de apreciacion critica.

Art. 4° - El Acuerdo de Colaboracién Académica debera incluir el plan de trabajo a desarrollar por el
estudiante, asi como las responsabilidades y derechos de las partes, y debera ser aprobado por el
Consegjo de Facultad.

Art. 5° - El estudiante debera participar en forma activa y continua en el desarrollo del plan de trabajo,
cuya duracién no sera inferior a dos meses calendario, con una carga de por lo menos 160 horas. A
efectos de la aprobacién y validacion de los créditos correspondientes, luego de concluida la
pasantia o actividad, el estudiante debera elaborar un informe de apreciacién critica de la misma bajo
la supervision del tutor designado. Asimismo debera presentar documentacién fehaciente el trabajo
realizado y de su participacion en el mismo. El tutor podré determinar la realizaciéon de complementos
que permitan apreciar el aprovechamiento logrado. La actividad realizada por el estudiante sera
evaluada y calificada por un tribunal integrado por el tutor y dos docentes G° 3 o superior designados
a propuesta de la CASyC.”



5.Acreditacion de actividades de Extension

CRITERIOS AAPLICAR A LA PARTICIPACION EN UN PROYECTO DE EXTENSION COMO
CURSO OPCIONAL DEL PLAN DE ESTUDIOS 2002

Plan de Estudios art.12
“...En uno de los cursos opcionales el estudiante debera realizar una actividad sujeta a tutoria
que podra consistir en una tesina o en la participaciéon en un proyecto de extension.”

1. Caracteristicas de los Proyectos de Extension

1.1. Interés académico del proyecto. Se refiere al aporte que pueda realizar el proyecto en lo
referente al mejoramiento de la formacion de estudiantes y docentes y/o a la generacion de
nuevos conocimientos disciplinares.

1.2. Respaldo académico. Equipo docente responsable de la orientacion académica del
proyecto, del buen desarrollo del proceso y de la obtencidon de los objetivos establecidos.
Uno de los integrantes del equipo docente (grado 3 o superior) sera responsable de realizar
la tutoria de los informes monograficos que deberan presentar los estudiantes.

1.3. Contraparte adecuadamente individualizada y acreditada que garantice la vinculacién con
los actores sociales, organizaciones y/o instituciones publicas y/o privadas.

2. Procedimiento de validacion de los Proyectos de Extension

o Los proyectos de Extensién deberan contar con la aprobacion del Consejo de la
Facultad. Previamente se debera presentar el proyecto ante la Comisién de
Extension y la CASYC a efectos de que éstas lo estudien y lo aprueben como “Curso
Opcional de Extension”. La Comision de Extension y la CASYC elevaran
conjuntamente la propuesta con sus informes para la consideracién del Consejo.

o La presentacion de la actividad debera realizarse previamente al inicio de la misma.

3. Forma de evaluacion y aprobacion de la actividad para acceder a los créditos

3.1.El estudiante debera participar en forma activa y continua en el desarrollo de la actividad de
extension durante un plazo suficiente para la dedicacion de 45 horas efectivas (6 créditos x
15 horas / 2 ') y debera realizar un informe monografico de la actividad bajo la supervision del
docente tutor segun lo definido en el punto 1.1.

3.2.El tutor docente debera garantizar la realizacion de un trabajo propio y auténomo del
estudiante dentro de su participacion en el proyecto de extensiéon. En caso de no poderse
realizar, el estudiante debera realizar un informe monografico de actuacion.
Informe monografico de actuacion: el alumno deberd desarrollar, resumir, discutir, o
complementar los conocimientos acerca de un tema elegido en acuerdo con el tutor. El
informe puede referir a un producto surgido del proyecto (diagnéstico arquitecténico o socio-
urbano, anteproyecto arquitectonico, urbano o territorial, sistemas o tecnologias
constructivas, lineamientos de gestion, etc), al proceso desarrollado en el mismo
(metodologia de intervencion, desarrollo de la actividad, participacion social, etc), o a ambos,
y podra tener el caracter de: sistematizacion, profundizaciéon de un aspecto particular, analisis
metodoldgico, analisis de caso, etc.

3.3.El tutor docente junto con el equipo responsable del trabajo de extensién constituiran tribunal
para la evaluacién de la opcional. En caso de que el equipo responsable no pueda constituir
tribuna el mismo se completara con integrantes docentes de la CASyC y/o la Comisién de
extension que se definird oportunamente en cada caso.

3.4.EIl proyecto de extensién valdra entre 6 y 10 créditos, lo que sera sugerido al Consejo por la
Casyc.



6.Tesina

El siguiente documento, aprobado por el Consejo de Facultad de Arquitectura, rige la realizacion de
tesinas en el marco de la carrera de Arquitectura, Plan de Estudios 2002.

I

“Lineamientos para la definicion y organizacion de la actividad de tesina del plan de estudios
Plan de Estudios art. 12 ...

“En uno de los cursos opcionales el estudiante debera realizar una actividad sujeta a tutoria
que podra consistir en una tesina o en la participacion en un proyecto de extension”.

1. Definicion y caracteristicas

Se entiende por tesina el trabajo escrito individual o en equipo de hasta 2 estudiantes, de caracter
monografico y de compilaciéon, que expone una investigaciéon documental. Podra incluir trabajo de
campo o el desarrollo de un trabajo practico, elaborado por un alumno con la tutoria de un profesor y
comprende una defensa oral publica, que sera necesariamente individual.

La tesina es un trabajo personal, en el que el estudiante debe demostrar que domina un tema, y
muestra su capacidad para realizar una investigacion sobre el mismo o sobre un problema,
presentando el proceso y el resultado de dicha investigacion en la forma normalizada de un trabajo
académico. El tema debe ser relevante y relacionado con la rama de conocimiento a que refiera el
curso a aprobar.

Esto significa que en la tesina se debe mostrar la competencia del estudiante respecto de los
siguientes aspectos:

- Identificacion y planteamiento del tema o problema.

- Manejo de técnicas de investigacion y de presentacidon monografica.
- Revision de fuentes bibliograficas pertinentes.

- Estructuracion, desarrollo y conclusion

Debe ser un trabajo escrito, por lo cual exige de capacidad en la redaccion, sintaxis, estilo y normas
de presentacion de trabajos de investigacion académica.

Deber ser un trabajo Original: Significa que no ha sido un trabajo aprobado, copiado, imitado o
traducido en ninguna otra universidad o escuela, o editado en otro lugar.

2. Presentacion, estructura, formato.

La propuesta de tesina se presentara para su aval ante la catedra, equipo docente o unidad
académica responsable de la actividad que se desarrolla (curso, seminario y pasantia de
investigacién o extensién). En otras situaciones la presentacion se realizara ante la Casyc.

Esta propuesta incluira: tema con descripcion y fundamentacion, indice, bibliografia y tutor (nombre y
curriculum sintético), y se presentara dentro de los diez dias habiles una vez terminada la actividad
académica.

Su estructura incluye una breve introduccion y el desarrollo, es necesario que presente aporte critico
y conclusiones.

Como trabajo de investigacion requiere de una indagacion de un asunto el cual se estudia de manera



sistematica y con rigor académico. Esto implica formular de manera clara y precisa el asunto o
problema a investigar, delimitar concreta y coherentemente el campo de estudio (en su parte tedrica,
técnica o practica), la ejecucidon cuidadosa y sistematica de las acciones que correspondan, y la
valoracion critica del trabajo en su conjunto, para estar en posibilidad de obtener conclusiones validas
y concretas.

Su extension sera entre 25000 y 50000 caracteres, escritas en A4 en arial 11 a doble espacio de
texto, mas los anexos visuales y bibliograficos que se requieran. Se requiere de al menos 10 fuentes
de consulta.

Las copias de la tesina se pueden entregar en forma impresa, digital o en otro soporte segun se
establezca.

Se establece como plazo de entrega del trabajo 120 dias transcurridos desde la aceptacion de la
tesina.

Se deberan registrar un minimo de 3 intercambios con el tutor.
La tesina puede presentar las siguientes variantes:
-Memoria de proyecto

-Recuperacién de experiencia profesional: narracién contextualizada de algun proyecto o
presentacion de obra realizada.

-Ensayo: vision personal sobre un tema especifico fundamentado en informacion actual
Informe de investigacion

-Analisis y evaluacién de actividades y resultados de su participacién en un proyecto especifico de
investigacion

Informe técnico

-Compilaciones: catalogos de fuentes documentales, objetuales, referenciales o de obra artistica

3. Forma de evaluacién y aprobacién de los trabajos

La tesina otorga 6 créditos por si, siendo un requisito exigido por el plan de estudios a realizar en
alguna instancia de curso opcional.

La Tesina podra ser aprobada (con la nota correspondiente), no aprobada o ser devuelto por una vez
para correcciones o ampliaciones de acuerdo a lo establecido por el tribunal.

La evaluacién se hara por un Tribunal conformado por 3 integrantes quienes estaran encargados de
la lectura del trabajo, rendiran concepto escrito sobre el mismo y participaran de la defensa oral.

El tribunal se conformara por el profesor tutor y por 2 docentes G° 3 o superiores:

-para el caso de cursos o seminarios los integrantes del tribunal seran propuestos por el responsable
de la catedra o del equipo docente responsable de la actividad académica,

-para el caso de pasantias de investigacion o extension realizadas en el marco de una Institucion de
ensefianza terciaria nacional o extranjera, los docentes seran integrantes de la unidad académica
donde se realiza la actividad, designados por el responsable de la misma.

-en otras situaciones seran designados por el Consejo a sugerencia de la CASYC. (por lo menos uno
sera docente de la facultad).

Para la evaluacién del trabajo el tribunal debera tener como criterios:
-El cumplimiento de los objetivos y del alcance propuesto.
-La profundidad y claridad en el analisis del tema.

-Vigencia o actualidad.



-Desarrollo l6gico del tema y de sus componentes.
-Respaldo y sustentacion bibliografica.
-Claridad de la argumentacion y manejo idiomatico.

-Desde el punto de vista metodologico, debera tenerse en cuenta, rigurosidad en la aplicacién de la
metodologia de la investigacion y orden en la presentacion.

4. El concepto de docente tutor

El trabajo estara a cargo de un profesor tutor quien debera contar con el aval de la catedra, equipo
docente, o unidad académica donde se desarrolle la actividad, o en caso de corresponder por la
CASYC

Tutor es un profesor que ejerce la supervision académica de la tesina de un estudiante, lo acompana
durante todo el proceso y se compromete activamente en la formulacién y ejecucion del mismo. *

Podran ser "Profesor tutor", los profesores de la UDELAR o de la Institucion de ensefianza terciaria
nacional o extranjera con las cuales exista convenio.

Debera ser G°3 o superior, 0 su equivalente.

5. La funcién del docente tutor

-Acompanfar y supervisar al estudiante en la definicién y elaboraciéon del proyecto, sugerir temas, y
suministrar bibliografia y metodologia adecuada.

-Discutir y avalar la propuesta de tesina que el estudiante sometera a consideracion de quien
corresponda de acuerdo a lo establecido en este documento . En el momento en que el tutor
considere que el proyecto esta suficientemente elaborado, debera firmar la propuesta entregada
como manifestacion expresa de su aceptacion de los términos y de su responsabilidad como Profesor
Tutor del trabajo.

-Establecer un clima de aprendizaje integral, apoyando al estudiante en la busqueda y formulacién de
problemas pertinentes, en el avance en su autonomia y en el logro de las metas.

-Verificar que el proyecto se desarrolle de acuerdo con los objetivos y requisitos que el Plan de
Estudios establece, e informar al mismo de cualquier situacién anormal que se presente.

-Autorizar la presentacion del trabajo ante el Tribunal para su evaluacion.

-Asistir a la defensa de la tesina

! Esta definicion ratifica al profesor tutor como un facilitador del aprendizaje que estimula la autoexpresion y la organizacion
interna, que ensefia cdmo aprender. Su nivel de intercambio con el estudiante debe ser lo mas humano posible y ambos
actuaran en la busqueda del conocimiento. Debe crear el ambiente inicial para las experiencias educativas, ayudar a
esclarecer los propositos, de manera que el estudiante elija las metas mas significativas posibles, poniendo a su disposicién
los mas variados recursos para el aprendizaje, incluyéndose a si mismo; siendo un miembro activo de la experiencia de
aprendizaje, compartiendo sus experiencias y reconociendo sus limitaciones (Valarino, 1980). Fuente: Valarino, Elizabeth
(2000). Tesis a Tiempo. Barcelona, Espafia: Grupo Editorial Carnero. Capitulo 4: El Director es muy importante, pp. 129-132.
Con autorizacion de su autora para Intercontacto.com.



