
MANUAL DE 
DIMENSIONADO
Este manual fue elaborado por el área Equipamiento Arquitec-
tónico del Instituto de Diseño y se organiza en dos módulos. 
El primero suministra información métrica al proyectista.
El segundo, plantea un método de investigación sobre hechos 
reales y almacenamiento de los datos extraidos para su mane-
jo posterior.

La presentación de la información se realiza en forma de 
cartillas actualizables, las cuales por sucesivas entregas, 
permitirá la conformación de un manual sobre equipamiento. 
El objetivo del manual es prestar apoyo al estudiante, con un 
conjunto de normas y recomendaciones básicas para el desa-
rrollo de su labor de aprendizaje, llevada acabo en los talleres 
de proyectos de arquitectura de la Facultad, y por extensión, 
al conjunto de docentes y arquitectos.

La metodología operativa es la siguiente; a partir de una defi-
nición de los diferentes espacios-funcionales de un determi-
nado programa arquitectónico se establecen los elementos de 
equipamiento básico para cada uno y se aporta información 
sobre los mismos, teniendo en cuenta que el equipamiento 
puede ser integrado, incorporado o independiente.
Las bases disciplinares sobre las que se sutenta configuran 
el conocimiento ergonómico: antropometría y biotipología, 
fidiología aplicada, psicología experimental, ecología humana 
aplicada y semiótica.
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