La vestimenta como signo

En su conjunto, la vestimenta es un sistema de signos cuya articulacion constituye
sentido. Esta circunstancia, por demds evidente, queda registrada en las palabras del
semidlogo Umberto Eco, quien en Psicologia del vestir dice:"El vestido es expresivo.
Es expresivo el hecho de que yo me presente por la mafana en la oficina con una
corbata ordinaria a rayas; es expresivo el hecho de que de repente la sustituya por
una corbata psicodélica; es expresivo el hecho de que vaya a la reunién de consejo
de administracidn sin corbata”.Ya en 1830, el escritor Honoré de Balzac se anticipd
de forma intuitiva a las perspectivas tedricas del siglo XX, al afirmar que “El atavio
es el mis elocuente de los estilos. (..) Forma parte del propio hombre; es el texto
de su existencia y su clave jeroglifica”. ;Qué duda nos cabe al respecto?

El vestido hace y refleja las condiciones de la vida cotidiana. Imprime su sello en el
modo de actuar en las diferentes circunstancias que tocan al individuo y actua sobre
su ser, hacer y parecer en el contexto de la sociedad. La indumentaria y la persona
social se influyen mutuamente. La ropa presta sus atributos al personaje y el sujeto
se enmascara o desenmascara en sus atuendos. De hecho, no es lo mismo vivir atra-
pada en un corsé y un enorme polisén, con muchos metros de género alrededor
del cuerpo, que andar con jeans y zapatillas o con vestido adherente y tacos aguja.
Asi. el vestido conforma hébitos y costumbres que se consolidan en normas vesti-
mentarias tipicas de una determinada cultura o grupo.

El vestido hace y refleja las condiciones de la vida cotidiana.
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“Caras y Caretas”, Junio de 1900 Dis.: Gaby Bunader (c. 1990)
La cultura establece normas en la forma de vestir que condicionan nuestros actos.

Como ya sefialamos a lo largo de este libro, las mujeres y los hombres de todos los
tiempos y geografias han sabido valerse de la indumentaria como medio de adapta-
cién al entorno natural y sociocultural, y con ello fueron estableciendo, simultdnea-
mente, un codigo estético-utilitario de mdltiples lecturas: un sistema de valores per-
mutables en términos de operaciones simples y complejas sobre la imagen del cuer-
po vestido.

En palabras de Balzac, por medio de los atavios (lo que incluye también los adornos,
el peinado y el aspecto personal), se presentan en sociedad las “claves jeroglificas”
que habran de revelar, entre muchos otros factores, la identidad, la posicién social,
el cardcter, la profesion, el dnimo o la situacién coyuntural de los individuos, cuando
no su estampa o firma. Segln Nicola Squicciarino: “Las investigaciones semioldgicas
parecen haber favorecido la toma de conciencia de que el vestido, en una armdni-
ca interaccion con todas las demds modalidades expresivas del cuerpo que lo com-
plementan y lo resaltan, es un fenédmeno comunicativo, que se expresa mediante un
lenguaje visual”. Pero esta toma de conciencia trae aparejada la nocién de restric-
cion que atafie al funcionamiento de todo cddigo. La expresidn, en vistas de su
decodificacion, se sabe, queda atada a ciertas reglas, de manera que la obediencia o
la ruptura de sus presupuestos marca el espacio personal de intervencién sobre
aquello que vulgarmente denominamos “consenso”, 0 en este caso particular,
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“moda". En esta linea, agrega Eco (1976):"El vestido y la apariencia descansan sobre
cddigos y convenciones, muchos de los cuales son sdlidos e intocables, defendidos
por sistemas de sanciones e incentivos capaces de inducir a los usuarios a hablar de
forma gramaticalmente correcta el lenguaje del vestido bajo pena de verse conde-
nados por la comunidad”.

Pensemos en las persecuciones y castigos sufridos por aquellos que osaron crear
para sf una imagen caracteristica (un look), al margen de los pardmetros dictados por
la sociedad de su época: las mujeres que a principios del siglo XX incorporaron a su
vestimenta cotidiana el pantalon, los hombres que en los anos sesenta comenzaron
a usar el pelo largo, o el escdndalo liberador que provocaron la minifalda y la biqui-
ni en la misma época.Todas ellas experiencias del vestido y la individualidad que fue-
ron severamente reprimidas por atentar contra las normas y los valores del mode-
lo cultural en vigencia. Un modelo que se ocupa cuidadosamente de delimitar lo que
se muestra u oculta, las diferencias entre lo masculino y lo femenino, e incluso la
posibilidad de carecer de representacién, puesto que también designa un territorio
para lo marginal, lo inusual, lo indeseable...

Hasta la década de 1950 los jévenes no tuvieron una vestimenta que los identifica-
ra como tales; el nino pasaba a ser hombre con el cambio del pantalén corto al
largo, sin etapa intermedia. Hubo que reconocer y admitir la capacidad creativa de
los jévenes, dar un espacio social a sus necesidades, sus gustos, su modo de vida y
su musica para, en plena posguerra y frente al auge del desarrollo industrial, identi-
ficarlos como potencial grupo de consumo. (Un fendmeno semejante a lo que suce-
de en la actualidad con las nuevas categorias sexuales.)

Inglaterra, Primera Guerra Mundial: un grupo de mujeres se ven obligadas a desempefar tareas que
no eran propias de su género y deben recurrir al vestuario masculino para realizarlas.

El cambio en las costumbres exige un
ajuste en las formas y en las normas
del vestir, la falda a modo de lastre
anticipa la necesidad de un replanteo
del modelo existente. (c. 1900)

La vestimenta condiciona la
actitud corporal. (¢. 1900)
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Modas

El consumo de moda se basa en una paradoja, porque si por un lado facilita la apa-
ricion de nuevas tipologfas estéticas e ideoldgicas (mediante la estetizacidn de ele-
mentos inadmisibles fuera de las categorias del vestido), por el otro las neutraliza, de
modo de cargarlas de un nuevo significado. Movimientos como el hippismo o el punk,
que se opusieron categdricamente a la idea y las précticas del consumo, fueron
absorbidos por la moda para aumentar su repertorio de formas o tipologfas sociales,
cambiando de signo por completo y perdiendo su contenido inicial.

El sistema de la moda nacié con las formas de la alta costura y el objetivo de acapa-
rar el interés y el mercado de las clases poderosas, bajo el lema de lo exclusivo. Con
el advenimiento del pret-a-porter, la produccidn de la indumentaria se industrializd v,
por lo tanto, amplié el espectro de consumo a los sectores medios. Posteriormente,
el desarrollo de lo masivo implicé una rotunda democratizacién en el sistema, ya que
a partir de entonces cualquier grupo social pudo integrarse al modelo en vigencia y
las diferentes tribus urbanas y los movimientos de la calle se posicionaron como lide-
res de tendencia.

El fendmeno de la moda se vale de la transformacién como dindmica y subsiste en
virtud del cambio que genera mediante la incorporacién periddica de la novedad.
Fuerza a los distintos grupos que desean tener una identidad propia a modificar su
imagen, para diferenciarse de aquellos que rdpidamente los imitan a través del con-
sumo de los signos que el mercado pone en circulacidn. En este sentido, recordemos
que el sistema de la moda es un mecanismo de ciclos: se inicia en la concepcion de
ciertos lideres o punteros (los llamados spin doctors o creadores de tendencias), cuya
mision es replantear las formas estipuladas Y generar otras nuevas acordes con los
tiempos, y si estas formas son aceptadas y los productos rinden, a la fase de difusidn
sigue una de saturacidn, que anticipa la caida de este ciclo Y Su posterior recomienzo.
Sin embargo, el sistema de la moda ya no funciona tal como se lo concebia hace diez
o veinte afos. Hasta entonces, las tendencias eran pocas, muy definidas y hegemdni-
cas: los largos de las prendas, los colores y los recursos constructivos se imponian de
manera estdndar, sin importar los gustos del consumidor ni contemplar la opcién de
la flexibilidad. En cambio, actualmente el panorama de las tendencias parece asentar-
se sobre pardmetros mucho mds libres, que si bien establecen ciertas lineas rectoras
también admiten la convivencia de estilos diferenciados, proceso tratado en profun-
didad por la licenciada Susana Saulquin en su libro La moda, después, y notable en el
amplio abanico de propuestas de los jévenes disefadores argentinos.




El lenguaje de la vestimenta El cuerpo disefiado

\Q‘{ W
§\\\\ Ay

i L i

e

W

W\ :
L ST

adine Tlotoroga

Dis.: Laura Valenzuela Dis.: Varanasi

121



El lenguzje de la vestimenta El cuerpo disefiado

Permutaciones

Podria decirse que, como el lenguaje verbal, el cddigo del vestido tiene un alfabeto
y una sintaxis que le son especificos, y que la apropiacién de estos dos sistemas por
parte de los individuos termina por confirmarlos o desafiarlos, en distintos grados.
Pero a diferencia de lo que sucede con el lenguaje verbal, el lenguaje de la vestimen-
ta se modifica, muta y ajusta sus contenidos y formas a un ritmo mucho mds verti-
ginoso y en un dmbito mucho mds amplio que el de la comunidad de una lengua.
Al ser un cddigo visual y espacial, y al estar tan fuertemente determinado por la
situacion de uso, la vestimenta se convierte en un sistema de permutaciones senso-
riales/utilitarias en torno al cuerpo, considerando ademds que el mismo cuerpo ves-
tido es un factor inmerso en un sistema de permutaciones sensoriales/utilitarias (el
contexto). Pensemos, por ejemplo, cdmo las tipologias deportivas influyeron en la
ropa de uso diario a lo largo del siglo XX debido a la tendencia hacia una vida mds
dindmica, en cdmo el vestuario se ha ido sintetizando y ciertas prendas que antes
eran interiores se exponen a la superficie, y finalmente en cémo algunas de las pren- Vestimenta con influencias
das consideradas exclusivamente masculinas fueron adoptadas por las mujeres al masculinas (1920)
encontrarse en una posicion mucho mds activa en la sociedad, y de qué manera esto
implicé la transposicion del cuerpo femenino a una situacidn textil, morfoldgica y
tecnoldgica inédita en la historia, materializada de manera soberbia, por nombrar un
caso, en las creaciones de Coco Chanel.

Desde sus comienzos Chanel supo percibir y comprender los cambios en la actitud
de la mujer de su época, y a partir de alli proponer nuevas morfologias, muchas de
las cuales consistian en descontextualizar las formas dadas para ajustarlas a una
nueva funcién. Se sirvié de diversas tipologias —militares, deportivas y masculinas—
para replantearlas en el vestuario femenino, imponiendo trajes con grandes bolsillos
y facilitando la movilidad y el dinamismo del cuerpo de la mujer; aspectos que refle-
jan su especial preocupacién por la funcionalidad del vestido. (En este punto, cabe
sefialar que inici6 sus labores en los talleres de uniformes de la fuerza de caballerfa.)
Una de sus grandes innovaciones fue utilizar el tejido de punto para los trajes feme-
ninos urbanos, en lugar del tejido plano, aprovechando al méximo la flexibilidad del
material y supliendo, asf, la falta de materia prima en el contexto de la primera gue-
rra. (Hasta ese entonces el tejido se utilizaba exclusivamente como material depor-

tivo o para la ropa interior) Chanel: influencia de los
uniformes de caballeria
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Estos ejemplos demuestran cémo el disefiador puede anticipar los cambios sociales
y cédmo las respuestas del disefio a las incipientes necesidades de un grupo son una
toma de posicién frente a las transformaciones de los vinculos y los roles, lo que es
decir en las permutaciones de los cédigos de relacidn entre el cuerpo, el textil y el
contexto.

Significados

Los elementos de la vestimenta configuran una sintaxis a partir de la relacion que
establecen entre si y con el cuerpo. No es lo mismo un traje de tres piezas vestido
con zapatos o con zapatillas, ni con la camisa dentro o fuera del pantaldn, ni hecho
de pura lana o bordado con lentejuelas, ni en el cuerpo de un hombre, un nific o
una mujer.

Asi como la vestimenta configura un sistema de significacién, el cuerpo también
expresa y significa. Comunica informacién acerca de la edad, la sexualidad, el modo
de vida y hasta el cardcter de un individuo, mediante la postura y el movimiento. El
peinado, el maquillaje, el tatuaje y otras intervenciones estéticas resaltan su aspecto
social, lo que junto con la vestimenta termina de dar sentido y particularidad al disefio.
Como sefala Squicciarino (1980): “Nuestra apariencia ante los demds es el resulta-
do de la arquitectura anatémica del cuerpo y de todas sus modalidades expresivas.
(..) Disociados de esta actividad comunicativa no verbal, los distintos elementos de
la indumentaria se reducirfan a la insignificante funcién de vestir un objeto inanima-
do como si fuera una percha. Pero por el contrario, como parte de un todo dina-
mico y armdnico, el vestido siempre significa algo y transmite informacién vital en
relacién a los habitos, el grupo étnico al que el individuo pertenece, su grado de reli-
giosidad, independencia, originalidad o excentricidad, asi como su concepcion sobre
la sexualidad y el cuerpo. El vestido puede emplearse para sefialar la actitud hacia
los demds, en particular el nivel de disponibilidad sexual, la agresividad, la rebeldia, la
sumisidn, la formalidad, para distinguir el estatus social y econdmico o para compen-
sar los sentimientos de inferioridad social”.

La prenda interior se expone a la
superficie mediante la transparencia,
cobrando protagonismo
y replanteando su rol.

Dis.: Laura Valenzuela (BAF 2003)
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La relacién entre el vestido y el cuerpo, con todas sus modalidades expresivas,
es la que da sentido al disefio. Dis.: Grippo (1999)

El cuerpo vestido cobra un sentido especifico segin el contexto en el que se
desempeiia el usuario: no es lo mismo una biquini en la playa que en el distrito finan-
ciero, 0 un poderoso escote en una reunién de trabajo que en una fiesta nocturna.
Umberto Eco resumid esta situacion de manera magistral, casi como una férmula:
“Lleva una minifalda en Catania: es una muchacha ligera. Lleva la minifalda en Mildn:
es una muchacha moderna. Lleva la minifalda en Paris: es una muchacha. En
Hamburgo, en el Eros: puede que sea un muchacho”.

El hecho es que el cuerpo del usuario contextualiza al vestido, y el cuerpo vestido
se contextualiza a partir del escenario en el que se presenta.
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La decodificacion del cuerpo vestido es relativa a la circunstancia en que se encuentra,
por no mencionar también la “situacion” de quien lo decodifica.

En sintesis, se podria establecer entonces que el proyecto de la vestimenta se cons-
tituye y deviene discurso a partir de la interaccion de tres sistemas:

a. El del cuerpo soporte (con todos los aspectos de su apariencia: cosmética, peina-
do, tatuaje, ornamentacién, etcétera).

b. El de la vestimenta (lo que incluye elementos vestidos y portados, esto es: la ropa,
el calzado y los accesorios).

c. El del contexto de referencia (espacio, tiempo, lugar, situacién histdrica, cultural,
social, politica, econdmica, etcétera).

Cualquier modificacion en alguna de estas series afecta el sentido global del discur-
so del disefio, y es claro que a partir de esta interaccién se desencadena un juego
de formas y significados inmensamente fértil. Por ejemplo: si a un traje se le modifi-
ca algun aspecto de la composicidn, incluso de los elementos secundarios (corbata,
zapatos o camisa) cambia sustancialmente, como un traje vestido con remera o con
zapatillas. Pero también cambia segin el modo de articular las partes entre si: con la
camisa fuera del pantalén o el cinturdn sobre la camisa o el calzoncillo superpues-
to al pantaldn. Lo mismo sucede si se alteran la superficie, las proporciones, los
recursos constructivos, la silueta, los elementos constitutivos, etcétera, o bien las
condiciones del cuerpo soporte (de hecho, el traje cambia de signo en el cuerpo de
un punk o de un skater, en el de una sefiora de mds de 70 afos, en una joven... sin
contar su relacion con las proporciones de ese cuerpo, con su flexibilidad o rigidez,
con la presencia del tatuaje y/o el piercing, con el color y el arreglo del cabello).
Asimismo, el contexto es otro elemento crucial: por seguir el ejemplo, el traje no
ofrece la misma lectura en una facultad que en una discoteca o una cancha de fit-
bol, en Paris, en Buenos Aires, en Bariloche, en la selva, en una reunién de comité o
en un partido de tenis. Los resultados de la interaccidn entre la vestimenta, el cuer-
po soporte y el contexto de referencia siempre se establecen de manera compleja,
como un efecto de mutua influencia y poderosa resignificacién de los elementos ais-
lados y en el conjunto del sistema. Sin duda constituyen una herramienta mdltiple y
poderosa para trabajar el disefio.

Vestimenta para caminar en la montaia.
Hoy resultaria fuera de contexto por
su falta de funcionalidad. (c. 1945)
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