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g
cargas
permanentes
{valores reales}

q
cargas de
explotacion
¥y mantsnimiento
{valores
estadisticos y
reglamentarios)

variaciones
climéticas

sismos

PESO
fuerzas
debidas a la
atraccién
terrestre
esfuerzos
VERTICALES

-peso de la
estructura

- peso de los
elamentos
constructivos

- equipamiento fijo

- tierra

- mobiliario

- personas

- equipos livianos
- matariales

- tabiques

- nieve ( la carga
dependa de la
region, fa altitud,
la pendiente de
tos techos)

depende de la
regién del suelo
de construccidn,
de la profundidad
de fundacién

esfuerzos con

CARGAS
ESTATICAS

- presién de la

- presitn hidraulica

- viento {la presién

componentes | tierra - productos varia seg(n
HORIZON- - presién hidraulica almacenados la regi6n,
TALES - esfuerzos en las el lugar,
barandas la altitud de la
- choques construccion, la
- efecto de frenado rugosidad det
sualo)
- efecto de - marcha - fuerza de
g impacto - presién hidrdulica | - danza - réfagas y impacto
g G - maquinas turbulencias - oscilaciones
& | - efecto de - gcirculacién {estudio de tanet regulares
g 2 resonancia - chogues de viento)
(=] - efecto de frenado
- esfuerzos . L
debidos a las - ciclo diaric
- ciclo anuat

variaciones de

{esfuezos debidos

temperatura, '
contraccion a deformaciones
del hormigén impedidas)

- fusgo separacién, compartimentacion, extincién, evacuacién

CONCEPCION DE LA ESTRUCTURA

ACCION del suelo sobre la estructura
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PESO PROPIO DE MUROS DE MAMPOSTERIA

MACIZO

p.p.= 170 daN/m?

f 20 "

MACIZO

p.p.= 410 daN/m?

30

F

MACIZO

p.p. = 520 daN/m?

TICHOLD
7x12x25

p.p.= 136 dalN/m?

TICHOLO
12x17x25

p.p.= 235 daN/m?

m LADRILLC CON
8l CAMARA DE AIRE

p.p.= 470 daN/m?

THCHOLG
Tx25x25

p.p.= 140 daN/m?

REJILLA
11x12x25

p.p.= 210 daN/m?

TICHOLO Y
LADRILLO CON
CAMARA

DE AIRE

p.p.= 386 daN/m”

REJILLA
11x12x25

p-p.= 210 daN/m?

d REJILLA Y

LADRILLO CON
CAMARA DE AIRE

p.p.= 386 dalN/m?

MACIZ20

p.p.= 276 daN/m?

LADRILLO
CON CAMARA
DE AIRE

p.p.= 400 daN/m?

TICHOLO
12x26x25

p.p.= 176 dalN/m?
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PESO PROPIO DE ENTREPISOS Y CUBIERTAS

ENTREPISOS CUBIERTA SUPERIOR

-BALDOSA MONOLITICA

O CERAMICA O PARQUE
-MORTERO DE TOMA
-LOSA DE HORMIGON
-REVOQUE

g = 380 daN/m? {sin sobrecarga)

-TEJA PLANA O TEJUELA
-MORTERO DE TOMA
-AISLACION TERMICA
-IMPERMEABILIZACION
-ALISADOC DE ARENA Y
PORTLAND

-CONTRAPISQ DE HORMIGON
DE CASCOTE

-LOSA DE HORMIGON
-REVOQUE

g = 480 daN/m? (sin sobrecarga)

-BALDOSA MONOLITICA

O CERAMICA © PARGUE
-MORTERQ DE TOMA
-CONTRAPISO DE HORMIGON
DE CASCOTE
-LOSA DE HORMIGCON

-REVOQUE

g = 486 daN/n {sin sobrecergal

-TEJA PLANA O TEJUELA
-MORTERD DE TOMA
-AISLACION TERMICA
-IMPERMEABILIZACION
-ALISADO DE ARENA

¥ PORTLAND

-LOSA DE HORMIGON
-REVOQUE

g = 380 deN/m? (sin sobrecarga)

-BALDOSA MONGCLITICA

QO CERAMICA

-MORTERC DE TOMA
-CONTRAPISO DE HORMIGON
DE CASCOTE
-IMPERMEABILIZACION
-ALISADO DE ARENA

¥ PORTLAND

-LOSA DE HORMIGON
-REVOQUE

g = 760 daN/m? {sin sobrecarga)

“TEJA PLANA O TEJUELA
-MORTEROC DE TOMA
-LOZA DE HORMIGON
-AISLACION TERMICA
-IMPERMEABILIZACION
-ALISADO DE ARENA

¥ PORTLAND

-LOSA DE HORMIGON
-REVOCUE

g = 466 daN/m? (sin sobrecarga)

-TEJA ARABE SOBRE MORTERO
-IMPERMEABILIZACION
-ALISADC DE ARENA

¥ PORTLAND

-LOosA DE HORMIGON
-REVOQUE

g = 450 daf/m? {sin sobracarga)

-TEJA ARABE SOBRE MORTERO
-LOSA DE HORMIGON
-AISLACION TERMICA
-IMPERMEABILIZACION
-ALISADO DE ARENA

Y PORTLAND

-LOSA DE HORMIGON

- -REVOQUE

g = 510 daN/m? (sin sobrecarga)




Norma para CargBas a utilizar en el proyecto de edificlios

1.2

31

32

3.3

y les cargas variables de explotacidn a
tomar en el célculo de estructuras.

No se han considerado las cargas debidas
al procesc de construccion, ni a la accidn del
viento, ni las accidentales.

Referenclas normativas

411
UNIT 50, Accitn del viento sobre las
construcciones

Definiciones y convenclones generales

Cargas permanentes

Las cargas paermanentes de un adificio
compranden toda construccidn o slemento
permanente en &l edificio, como ser peso
propio de los elementos estructurales,
paredes, tabiques, pisos, contrapisos,
tachos, stc.

Cargas variables

La cerga variable climética cormprends la 4.1.2
accién del viento.

Las cargas variables de explotacién
comprenden aquellas que pusden actuar
sobre la estructura en funcidn de su uso,
tomadas con el criterio de velores nominales.
Por ejemplo, pesc de personas y muebles en
edificios, metcaderias en depdsitos, ete.

El valor nominat de una variable s un

valor representativo de la misma que
corresponde bien al valor medio, bien al
valor caracteristico de la distribucidn de
probebilidad de |a variable o, cuando se
posea suficiente probabilidad de ia

variable o, cuando no se posea suficiente
informacidn como para realizar una
evaluacicn estadistica, a valores corriente-
meme adoptados en normas internacicnales.
Se puede considerar que los valores
nominales que se establecen on esta

norma corresponden a valotes ceracteristicos
de la variable.

Cargas accidentales

Las cargas accidentalas comprenden las que
intervienen con una débil probabilidad y con
un valor sighificativo sobre la estructura, 4.
durante el periodo de vida til de la misma. 4
Por ejemplo choques,axplosiones, catastrofes
naturales,etc

En esta norma no se han considerado este

tipo de cargas,las cuales serdn determinadas

en cada caso.

Py
Wi

UNIT 33-91 { 1a. Revision)
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B Objefo q Condicicnes generales
1.1 Esta norma establece cargas permanentes 4.1 Cargas permanentes

Las cargas permanentes se determinan de
acuerdo con el andlisis de cada elemento
constructivo. A [os efectos de este céleulo,

se debe tomar para los pesos Linftarios los
valores que se dan a continuacion, salvo casos
especiales en que se justifiquen debidamente
otros valores.

Materiales a granel

ATENA SBCR.....cocevreerrciinnnens 1600 daN!mG
Arenha humeda................c..... 1850
Arena empapada.................. 2100
Canto rodado suelto ............ 1550

Escoria y cenizas de coke.... 750
Escoria de carbdn de piedra 1000

Gravilla seca... e 1850
Gravilla hﬂmeda e 200007
Piedra o grava cilindrada...... 2000
Piedra partida suelta............. 1500 °
Tierma Seca.......c.ccccceeeeeecennns 1300 °
Tierra hfimeda..........cc.ccceeeee. 1800 *
Tiarra empapada................ 2100 "
Productos agricolas
Algodén en fardo................ 1300 daN/m3
Apiste. ..o 70 ¢
ARTOZ .o reeee e 800 *
AVONEA.......oonnnrirrniinnnirreenns 500 °
AZUCET i eeeecsrinie 800 "t
CAFE... .o seeeecsiecesineas 700 ¢
Cebada.......c.ccoeeevveeeicirinan 650 "
Girasol.. e 400 "
Harina._...coooieieeeeee 600 "
| IR 5 T TSR 650 *
Maiz desgranado................. 750 °
Maiz en Mazorca.........cce...... 650 "
Malta triturada.......cccoreovee.., 400"
PaPA......ccirreeiinnes 750 "
POrotOs. ..o vveeeeeree e e e e 750 *
Remolache azucarera,
desecaday corteda............. 300 °
Remclacha........ccoevcvivneennnns 750"
SEMOlA.........coieciirn e 550 "
SOJBL..c e 700
Sorge granifero..............ee. 750 "
Tabaco en fardo........ccceeeee.e. 500 °
TR evcrminnnsmr e 800 "
Zanahoria.............cccvevinnneens 750 "
Suelos
Suelos cohesivos inorganicos

Angulo de

talud natural
blandos........- 10a24 ... 1800 a 2000 daN/m3
duros............. 12826 ... 190022050 "

compactos.... 17 a27 ... 2000a2100 *
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4.1.3.2

4.1.33
4.1.34

4.1.3.5

4.14

4.1.5

4.1.6

Arcilla orgéanica
blanda.................. 15 i 1400 daN/m3
Limo orgénico ... 1700
Arena
himeda
suehta............ 30 ... 1200 2 1500 daN/m3
medic densa... 30 ... 1500« 1800 *
densa........... 35 .. 170022000
saturada
suelta............. 30 ... 150021800 "
medio densa... 30 ... 170022000
densa.............. 35 ...1800a2100 "
bajo subpresidn
suelta.............. 30 ... 900a1000 "
medio densa... 30 ... 1000 ai200
densa.............. 35 ... 1100&1203
Grava
himeda
suelte............. az .. 1500 2 1700 daN/m3
medio-densa.. 35 ... 1600 a 1800 "
densa.............. 37 . - 1800 "
saturada
suelta............. 32 1800
medio-densa.. 35 ... 2000
densa............ K ¥ A 2100
bajo subpresién
sUBRA.....cceee e s
medio-densa..........c.e e 1000 "
densa. . .....oeeveien e 1100 "
Pledras naturales
Basalo. ...........ccoiiieeiieee e, 3000 daN/m.
Celize compacta.......cooeeeueenns 2500 "
Caliza porosa............c.ovimiiine 2000 "
Granito pulido.......cccovcreeeinenn. 2800 "
MArmOoL....ovvecee e 2700
Madera (secada en el aire)
07T | O 650 daN/m3
Curupay colorado y negro......... 1100 "
Incienso, lapache, fiandubey.... 1100
Pine brasil, eucaliptus................ 850 -
PiMo spruce...........cceeviiniecrin 550 "
PIiNCtea.....ovoieeecveee e 700 °
Quebracheo colorado..............o. 1300 *
Metales
ARIMINIC. oo cvveeerveee s ereecmeereiiins 2800 daN/m
Bronee......coceo e 8600 "
Cobre tundido o laminade......... 8800
EStafio........oociivieerrir e e 7400
FUndiGion.......coovniereerienn e 7200 "
Hierro laminado, soldado, etc... 7850
TR L o] | IOV 8650 "
PlOMIO...cccis e e nnnrens 11400 *
ZINC.. v et e e 7000 *
Combustibles
Carbén antracita...........cccccevinaes 1500 daN/m3
Carbdn bituminossa..........ccceeee 1300
Catbénde coke............cccoininni 500 °

4.1.8

4.1.9

4.1.10

4.1.11

Carbdn de efa.......cveeeeeenreeninnann 1200 daN/m3
Madera troceada..........ccooeeenn 450
NafA.........coo e e o0 -
Petrdleo crudo. ... veveeeeennnee 900 ¢
Peotrdloc rafinado..............cccoeee 800 v
Otrog materiales

Abonos artificieles........c..cccvreenne 1200 daN/m3
Adoba........ce e 1600
AlQURTAN. ... 1200 °
AMIBNO........o e erreen e 2000 "
Asfallo........ooeeveirese e 1300 *
Basura.......cccoco e iiiinirnrinne e e T00
Brea 1100 °
Calviva.......ccccooeereeeeennee 1200 "
Conizas.........ccoieveeseneeennns 800 "
CUBTO. ..o iirereerirn s e esssasrnens 1000 "
Estidrcol apalmazado.................. 1800 °
Estidreol susho.........covcevenrnnne 1200 "
Harina de pescado..............oooi goo "
HIgo. oo 900 -
Lanaenfardo............oeveerreeicennns 1300 "
Libros y documentos(apilados).. asp "
Mineral de hierro.......coooovinveveneene 3000 "
Papel apilado..........ooivrreceeenne, 1100 "
Papelenrollos..........ccoeeerei. 1500 *
PIZAITA. ... oot eaeeeeecncnnens 2700 "
SAL v e e 1000 *
b 1T [ 1o TR UTPUPU 2600 "
| 5T VRO 950 ¢
Mamposteria

Ladrillos comunes,

morterode cal...........ccccee..oe eeees 1600 daNfm3
Ladrillos comunes,

morterc de cemento portlend..... 1700 "
Ladrillos huecos, mortero de cal

(con més de 30% de huecos)..... 1300 "
Ladrillos huecos, montero de

cemento portland

(con més de 30% de huecos).... 1400 °*
Ledrillos prensados,

morero de cal..........cceeevrveeceeen. 1800 "
Ladrillos prensados,

morterc de cemento portland..... 2000 "
Ladrillos refractarios.................... 3000 "
Bloques {valor aproximado)........ 1200 "
Mortercs

Cemerito portland y '
arenal:ilalid. ..

Cemento portland, caly arena.... 1900
Caly aref@......co.cceeevceninienrens 1700
Y080, et et r e e e e e 1000
Hormigones

De cemento portland, arena,canto redado
© piedra partida

rerersimenee 2100 daN/m3

SiN ArMar.....cccooe e e e 2300 daN/m3
Armado. ..o 2500 "
De cemeanto portland,

arena y cascote...........oeeeenene 1800 "
De cal, arena y cascota............... 1600 "
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4.1.12

4.1.13

4.1.14
4.1.141

4.1.14.2

4.2

421

Pavimentos y contraplsos
Baldosas de mosaico, mortero de cemento
portland y mérmol reconstituido,

por cada cm de espesot............... 22 daN/m2
Baldosas ceramicas

por cada cm de espesar................ 20 "
Contrapiso de cascote y mortero,

por cada cm de aspesor................. 16 daN/m2
Contrapiso de hormigén pobre, por

por cada cm de espesor.................. 22
Cielorrasos

De yeso sobre enlistonado de

madera incluyendo listones............ 20

De mortero de cemento portland,

cal y arena

sobre metal desplegado.................. 55 "

Elementos de cublertas

Los valores que se dan & continuacion,incluyen
los sotapes y los pesos de las grapas,ganchos,
tirafondos,ete,

Chapa ondulada de fibrocemento {valores aprox.)

de 8 mm de espesor.........ceoe. 20 daN/m2
de 6 mm de 8spesor.. ... e 15 "
Chapa ondulada de hierro galvanizado

de 0,5 mm de espesor................... 7 '
de (0,8 mm de espesor.......... 9 "
de 1,3 mm de aspesor................... 14 "
Chapa ondulada de cobre

de 0,6 mum de @spesor........ccceeei 6 .
Tejas planas simples,

S OGO ... ...covveirrrrnescrrr e 5¢ "
CON MORBIOC.....coieiriceeerrerreereenrerene B85 "
Tejas arabes o coloniales

SIN MOMBIO....coreee et 7w
CON MOMBIG. c.vvuinriierrmimnrirenieein 119 "
Cargas variables

Las cargas variables minimas a considerar para
distintos locales y destinos, son las que se
establecen a continuacién e incluyen fos efectos
normales de aceleracidn e impacto.

Edificlos de vivienda
Azoteas y terrazes donde pueden congregarse
personag con fines de

recreaciéon u observacion................ 300 daN/m2
Azoteas accesibles................ccccee 150 "
BaROS. ueiiieerrrirrmrrrrreeeee e s 150 °
Balcones

carga distribuide............c...... 300 -

carga vertical

aplicada en el borde............... 100 daN/m
LT T 1= R T PR 150 daN/m2

Comedores y lugares de estar
con dimension minima:

menor ¢ igual que 5m.............. 150 "
mayor que Sm........onnnn 200
Dormitorios........ccevierreieni e 150

422
4221

4222

4223

4224

4.2.2.5

4226

4227

Escaleras, medidas an

proyeccién horizontal................. 300 daN/m2
Rellanos y corredores.................. 300 ¢
Barandillas de escaleras y balconees:

esfuerzo horizontal

dirigido al exterior

aplicado al pasamano............... 100 daN/m

Edificlos no destinados a vivienda
En general

Escaleras, corredores
y espacios para la circulacion

da uso plblico.........coceeiiieninn 400 daN/m2
Azoteas accesibles...................... 150 "
BafTOS....c.. ol e e 200
Cocinas........cccooeveeriieiinr e 400 "
Belcones de acceso restringido:
carga distribuida. ................. 300
carga vertical aplicade
enelborda..........cccccoeevinis 100 daN/m
Balcones de acceso
no restringido.....ene e, 500 daN/m2

Barandillas de escaleras y balcones:
esfuerzo horizontal dirigido al extarior
aplicado al pasamano......... 100 daN/m

Azoteas y terrazas donde pueden

congregarse personas con fines de

recreacidn u observacién............ 300 daN/m?2
Hoteles
Habitaciones ........coceviiinnverrnene 150 daN/m2

Comedores no susceptibles de

otros destinos..........nne.
Salones de ballg, recepciones,

y en general locales donde se
pusedan llevar a cabo reuniones.. 500

Hospltales y sanatorios
Engeneral...........coeonnne 200 deN/m?2
Escuelas

Aulas...........ccciann 300 deN/m2
Salas con asientos fijog............. 300
Salas sin astentos fijos................ 300 *

Archivos y biblictecas con
estanterias: & ser determinadas en
cade caso, pero no menor de..... 500 "

Bancos y oficinas

Oficinas privedas...................... 200 daN/m2
Locales que soportan afluencia .

de pablico.........ooceeene 400 "
Bibliotecas y archivos: a ser

determinada en cada caso,

Pero No MEanor 08........e. e 500 *
Salas de espectaculos

Con asientos fijos................... 300 dalN/rm2
lgleslas ... 400 "
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4228

4.2.2.9
4.2.3

424
4241

Locales de asamblea
Sin asiontos fijos .....cccoceiriiiie e 500 daN/m2

Locales para baile y gimnaslo 500 daN/m2

Edificios comerclales
Mercados: a ser determinados en
cada caso, pero nomenor de ......... 500 daN/m?2
Tiendas y depodsitos comunes ........ 400 "
Talleres y depdsitos en general;

a ser determinada en cada

caso, peronomenorde ... 500

Garajes

Garage para vehiculos de peso
inferior de 2500 daN

Carga minima ..., 350 daN/m?2
El valor del coeficients

de mayoracién de las cargas variables

a ser considerado en et proyecto de
garajes y estacionamientos para

vehiculos, debe ser determinado

del siguiente modo:

soa L la luz de una viga o &l lado

menor de una |osa, siendo

Lo = 3m para el caso de losas y

Lo = 5m para el casc de viges, se toma
P cuando L 2 Lo
p=lo/l. € 143 ... cuande L < Lo
Para e} célculo de piteres y paredes
portantes se congidera ¢ =1

Sobwe los elementos estructurales debe
congiderarse un esfuerzo horizontal,

aplicado a 0.50m de aktura con &l

siguients valor:

Garages individuales ..o 1000 daN
Garages colectivos ..., 2000

4.2.4.2

425

426

4.3

4.3.1

4.3.2

4.4

Garage para todo tipo de vehiculos
Se debe estudiar con el correspondiente
valar y distribucidn de carga.

Aceras publicas y patios de maniobras
sobresétano ... 1000 daN/m2

Sala de maquinas para ascensores en
edificios de uso corrlente

Carga distrubuida.........occceucenene. 250 daN/m2
Carga de equipos: en caso de no estar
determinada, no menorde ......... 6000 daN

Cargas variables en techos

Cubiertas livianas

Se debe considerar une carga concentrada de
150 daN en el punto més desfavorable de cade
elemento estructural,

Otros tipos de cubiertas

En los techos con pendientes mencras

o iguales a 10%, se debe considerar las cargas
variables para azoteas pravistas anteriormente.
Si las pendientes son mayores a 10%, se debe
considerar una carga concentrada de 150 daN
at1 el punto més desfavorable de cada
elemento estructural.

Indicacién de ia carga varlable a considerar
Sa recomienda gue en todos los edificios
destinados parcial o totalmente a fébricas, talleres
o depdsitos, se coloque en cada piso y en fugar
visible, una placa que indique |a carga variable
pravista para el piso. Placas semejantes, se deben
colocar en todos los locales en qua haya variacion
de la carga variable provista.




