
10 5 3 2 1 10 5 3 2 1 10 5 3 2 1 10 5 3 2 1 10 5 3 2 1 10 5 3 2 1

0,02 0,020 0,020 0,020 0,020 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021 0,021

0,04 0,041 0,041 0,041 0,041 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042 0,042

0,06 0,065 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063 0,063

0,08 0,091 0,087 0,085 0,085 0,084 0,084 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085 0,085

0,10 0,114 0,110 0,107 0,111 0,108 0,108 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107 0,107

0,12 0,146 0,137 0,131 0,138 0,134 0,132 0,131 0,130 0,130 0,130 0,130 0,131 0,131 0,131 0,131 0,131 0,131 0,131 0,131 0,131 0,131 0,131 0,131 0,131 0,131 0,131 0,131

0,14 0,166 0,155 0,164 0,158 0,155 0,157 0,155 0,155 0,155 0,154 0,154 0,154 0,154 0,155 0,155 0,155 0,155 0,155 0,155 0,155 0,155 0,155 0,155 0,155

0,16 0,199 0,179 0,200 0,188 0,179 0,192 0,184 0,182 0,179 0,180 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179 0,179

0,18 0,237 0,206 0,220 0,206 0,219 0,211 0,206 0,210 0,207 0,206 0,206 0,206 0,206 0,206 0,206 0,206 0,206 0,206 0,206 0,206 0,206

0,20 0,233 0,259 0,233 0,244 0,233 0,241 0,236 0,233 0,232 0,232 0,233 0,233 0,233 0,233 0,233 0,233 0,233 0,233

0,22 0,261 0,261 0,283 0,261 0,270 0,261 0,261 0,261 0,261 0,261 0,261 0,261 0,261 0,261 0,261 0,261

0,24 0,291 0,291 0,291 0,309 0,291 0,293 0,292 0,291 0,291 0,291 0,291 0,291 0,291

0,26 0,323 0,323 0,323 0,323 0,328 0,323 0,322 0,322 0,322 0,322 0,323

0,28 0,357 0,357 0,357 0,357 0,357 0,357 0,357 0,357 0,357

0,30 0,394 0,394 0,394 0,394 0,394 0,396 0,394

0,32 0,434 0,434 0,434 0,434 0,434 0,434

0,070 0,099 0,138 0,186 0,330 0,106 0,131 0,164 0,205 0,330 0,139 0,160 0,189 0,224 0,330 0,171 0,188 0,212 0,241 0,330 0,228 0,239 0,254 0,273 0,330 0,279 0,285 0,293 0,302 0,330

0,084 0,125 0,180 0,249 0,455 0,122 0,159 0,208 0,270 0,455 0,160 0,192 0,237 0,291 0,455 0,198 0,227 0,265 0,312 0,455 0,275 0,295 0,322 0,355 0,455 0,354 0,367 0,381 0,400 0,455

mlím =

acero tratado:

wlím =

0,10hf/d =

be/bw =

mad

0,05

S E C C I O N E S      N E R V A D A S      D E     H O R M I G Ó N      A R M A D O                                                      
g r a n   e x c e n t r i c i d a d  

F L E X I Ó N ( Nd = 0 )   ;   P R E S O F L E X I Ó N  ( Nd < 0 )   ;   T E N S O F L E X I Ó N  ( Nd > 0 )

VALORES DE w

0,400,15 0,20 0,30
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