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Construcción y Sustentabilidad 

Mag. Arq. Daniel Sosa Ibarra 

Módulo 0 - Introducción 
Eje: Fundamentos ambientales 
Escala predominante: Planetaria 
 

Módulo 1 - Extracción 
Eje: Gestión ambiental 
Escala predominante: Territorial 
 

Módulo 2 - Transformación 
Eje: Proyecto y construcción 
Escala predominante: Urbano-edilicia 
 

Módulo 3 - Utilización 
Eje: Evaluación y ocupación 
Escala predominante: Edilicia 
 

Módulo 4 - Re-introducción 
Eje: Nuevos paradigmas 
Escala predominante: Edilicia-material 
 

La mirada ambiental, devenida sustentable, implica reconocer múltiples dimensiones, escalas y 
temporalidades asociadas en este caso al uso de un material y su aplicación en el diseño de obras 
de arquitectura. Desde esta perspectiva, la estructura del curso se organiza en cinco módulos 
operativos concebidos desde un argumento que por analogía se vincula a las fases del ciclo de 
vida del proyecto de construcción en madera: introducción, extracción, transformación, utilización 
y re-introducción. 
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Cada uno de estos módulos se desarrolla en base a un eje de trabajo central asociado a dichos 
argumentos - Fundamentos ambientales, Gestión ambiental, Proyecto y construcción, Evaluación 
y ocupación y Nuevos paradigmas - y guarda relación con una escala de actuación predominante, 
que abarca desde la visión planetaria (lo inmenso), hasta las propiedades materiales (lo ínfimo).  
 
Son estas relaciones entre las distintas escalas, sistemas y elementos asociados, las que 
constituyen el argumento central del curso a través del que se pretende recomponer la mirada 
sistémica y compleja, necesaria para abordar los desafíos y oportunidades del diseño 
contemporáneo desde una perspectiva sustentable.  
 
 
Contenidos generales 

 
Módulo 0 - Introducción | Fundamentos ambientales 
Introducción a Ambiente y Sustentabilidad. Enclaves ambientales, hitos, agenda nacional e 
internacional. Sustentabilidad - Diseño - Proyecto - Madera. 
 
Módulo 1 - Extracción | Gestión ambiental 
Introducción a la Gestión Ambiental. Perspectiva ambiental del sector productivo de la madera. 
Análisis de Ciclo de Vida, Huella ecológica, Energía Incorporada.  
 
Módulo 2: Transformación | Proyecto y construcción 
Wood Urbanism (urbanismo de la madera). Clima, microclima, cambio y variabilidad climática. 
Bioclimatismo, diseño pasivo, diseño higrotérmico,  estrategias y dispositivos.  
 
Módulo 3: Utilización | Evaluación y ocupación 
Confort, confort adaptativo (luz y calor). Evaluación post-ocupacional. Protocolos de monitoreo. 
Trabajo de monitoreo y evaluación experimental en caso de estudio a definir.  
 
Módulo 4: Re-introducción | Nuevos paradigmas 
Economía circular, C2C, biomímesis, diseño regenerativo, Soluciones basadas en la Naturaleza. 
Nanomateriales, biomateriales (phase change materials, shape memory materials, por ejemplo). 
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Información sobre la actividad (objetivos, metodología, bibliografía, etc.) 

 

 

Información general  
Año: 1, Sem.: 1. Horas presenciales: 45, horas no presenciales: 45, horas totales: 90. Créditos: 6.  
Equipo docente: Daniel Sosa Ibarra, Lucía Pereira Ruchansky, Magdalena Camacho Roberts.  
Organización temporal: Clases de 3 horas 1 vez por semana durante 15 semanas.  

 

Objetivos 

- Incorporar la perspectiva de la sustentabilidad como respuesta integral a las transformaciones 
del ambiente, desde una mirada teórica crítico-reflexiva y práctica del proyecto, en particular 
en relación al uso de la madera como material de diseño y construcción.  

 
- Comprender las implicancias ambientales a lo largo de las distintas etapas de la madera como 

material de diseño y construcción, estableciendo a partir del pensamiento sistémico las 
relaciones intertemporales, multidimensionales e interescalares asociadas.  

 
- Aplicar principios, criterios y herramientas de diseño desde la dimensión energético-ambiental 

que permitan evaluar, monitorear y medir el desempeño de distintos parámetros -en particular 
en relación al uso de la madera- tanto en el proyecto como en el espacio construido. 

 

Conocimientos previos recomendados 

Serán conocimientos previos recomendados, no excluyentes: conocimientos básicos de 
sustentabilidad y diseño bioclimático; comportamiento energético de materiales, componentes de 
construcción y edificaciones; manejo de software básico de diseño energético-ambiental. 

 

Metodología de enseñanza 
La metodología de enseñanza se basa en clases expositivas teóricas que se complementan con 
trabajos prácticos mediante software de simulación energético-ambiental, sobre un caso de 
estudio seleccionado por cada grupo de estudiantes. Esta planificación permite asegurar una 
relación equivalente entre contenidos teóricos y prácticos. 
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Para los contenidos teóricos se contará además con la participación de invitados que introduzcan 
los módulos y cuya práctica académico-disciplinar esté vinculada al eje de trabajo particular. 
 
El trabajo práctico de simulación se complementa con trabajo experimental de campo en un 
proyecto construido a definir, en el que se llevarán adelante ejercicios de medición, monitoreo, 
evaluación y desempeño energético-ambiental. 
 
- Software de simulación energético-ambiental tentativo: herramientas para Análisis de Ciclo de 

Vida, Climate Consultant, software Andrew Marsh, Hterm, Therm.  
 
- Mediciones tentativas: hermeticidad e infiltraciones mediante Blower door, análisis de puentes 

térmicos mediante cámara termográfica, otros parámetros energético-ambientales. 

 

Forma de evaluación 
El curso tiene como culminación la entrega de un trabajo final en base a un caso de estudio, con 
una presentación oral en una instancia previa de pre-entrega. La evaluación final de cada 
estudiante se realizará integrando el proceso de trabajo y participación en el curso, junto con la 
calidad del trabajo final.  
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